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RELAZIONE DI MISSIONE ANNO 2023-2024

Sintesi Triennio Consiglio Direttivo 2021 — 2024

Il 22 giugno 2024 si insediera il nuovo Consiglio Direttivo della Societa Italiana di Urodinamica a seguito delle
elezioni che si terranno durante il 48° (22° FIO) Congresso Annuale di Catania. Riporto una sintesi delle attivita
durante I'arco temporale della Presidenza SIUD che va dal settembre 2021 al giugno 2024.

La SIUD partecipa dal maggio 2022 al Tavolo Ministeriale sull’'lncontinenza Urinaria e Fecale. Il Presidente in
qualita di rappresentante SIUD, & inserito come membro del tavolo tecnico ministeriale. La prima riunione di
insediamento si e tenuta il 15 maggio 2023 e SIUD e stata rappresentata in tutte le riunioni che si sono tenute. |
componenti del tavolo sono divisi in gruppi di lavoro in base alle tematiche: 1) Reti/PDTA, 2) Farmaci, 3)
Dispositivi medici, 4) Comunicazione.

La SIUD, dal maggio 2023, & stata accreditata presso I'Osservatorio di Genere dell’Istituto Superiore di Sanita
e conta oggi tre nuovi Gruppi di Lavoro, due dei quali orientati proprio alle tematiche della Medicina Genere
Specifica, che si sono aggiunti alle sei storiche ed attivissime Commissioni tematiche.

Nel triennio, trentuno sono stati gli incontri formativi corsi, congressi ed eventi on-line. Questi ultimi
organizzati per la discussione di casi clinici complessi.

Nel 2023 e stato sottoscritto un accordo tra la Fondazione Italiana Continenza e SIUD che consolida i
rapporti e intensifica la sinergia nell’organizzazione di eventi formativi, informativi e I'attivita nei confronti delle
istituzioni nazionali e regionali. Espressione significativa della nuova cooperazione & rappresentato dal lavoro
realizzato e da quello in programmazione presso il Tavolo Ministeriale sull’'Incontinenza Urinaria e Fecale. Nel
2024 I'accordo é stato confermato rinforzando ulteriormente i rapporti. Dal giugno 2022 ad oggi risultano otto i

corsi di formazione in collaborazione tra FIC e SIUD.
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Nel periodo compreso tra settembre 2021 e maggio 2024, sono stati pubblicati “on behalf SIUD” undici tra
articoli originali, lettere all’editore e revisioni della letteratura. Un impulso significativo in questa direzione e
certamente attribuibile ai nuovi e promettenti talenti del Gruppo di Lavoro "Young Research Group".

La SIUD ha mantenuto e rinforzato le storiche partnership con le Societa Scientifiche nazionali e
internazionali. Ha instaurato nuovi rapporti con I’Associazione Italiana Donne Medico (AIDM), la Societa Italiana
di Andrologia e Medicina della Sessualita (SIAMS), I'Associazione Italiana per lo Studio del Dolore (AISD), la
Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG). Ha ripristinato i rapporti con la Federazione lItaliana delle
Societa Mediche (FISM). L'European Association of Urology (EAU) per la prima volta ha inserito nel programma
congressuale una spazio SIUD con una lettura nella sessione ESFU durante il Congresso EAU 2023 di Milano. La
lettura dal titolo ‘What is the best urodynamic test to diagnose DU?” & stata tenuta dal Presidente. | rapporti di
collaborazione con la Societé Internationale d’Urologie (SIU) sono iniziati con il Congresso di Firenze 2021 e per il
Congresso di Catania 2024 e prevista una lettura del Segretario Generale SIU. Inoltre, SIUD ha ridefinito e
sottoscritto formalmente la collaborazione con I'International Neuro-Urology Society (INUS). Un ulteriore
accordo con l'International Continence Society prevede uno spazio SIUD nell’ambito del Congresso annuale ICS a
partire dal congresso di Madrid 2024. Infine, & in fase di stipula un accordo con European Association of Urology
per ottenere una quota agevolata di iscrizione alla societa europea. La sensibilita nei confronti delle associazioni
di volontariato a sostegno delle istanze dei pazienti ha portato nel 2021 ad individuare un delegato del CD per i
rapporti con le Associazione dei Pazienti. La SIUD nel triennio ha creato una solida cooperazione con tali
Associazioni e ad oggi risultano sette gli eventi formativi ed informativi in cui SIUD ha collaborato con le suddette
associazioni.

La Societa risulta economicamente solida con un bilancio in continuo consolidamento, nonostante le tante
difficolta incontrate lungo il cammino, dallo stato emergenziale Covid 19 al cosiddetto payback, il previsto
sistema di tassazione alle aziende per ripianare il superamento dei limiti di spesa da parte delle Regioni.
Nell’aprile 2024 SIUD ha previsto, su proposta del Presidente accolta dall’intero CD, un investimento di
€100.000,00. Il Patrimonio Netto al 31 dicembre 2023 dimostra la solidita della SIUD ed e formato da un fondo di
dotazione, vincolato a garanzia pari a €100.000 richiesto dalla Prefettura di Bologna in sede di riconoscimento e

da un patrimonio libero pari a €256.032.




Premessa Relazione di Missione 2023-2024

La presente Relazione di Missione si riferisce all’ultimo semestre dell’anno 2023 e al primo semestre 2024.

L’arco temporale comprende i 3 giorni congressuali del 47° Congresso Annuale di Roma (15-17 giugno 2023)
e termina 7 giorni prima dell’inizio del 48° (22° FIO) Congresso Annuale di Catania del 20-22 giugno 2024.

Durante I'assemblea dei soci del 47° (21° FIO) Congresso di Roma del 17 giugno 2023 viene approvata

all’'unanimita la candidatura di Bologna quale sede del 49° (23° FIO) Congresso Annuale 2025.



Collaborazioni
Confermata la collaborazione con Defoe per i ruoli di Segreteria SIUD e di Agenzia organizzativa del
Congresso Nazionale (contratto a copertura degli anni 2025-2026-2027).
Confermata la collaborazione con lo Studio della Dott.ssa Anna Maria Quaglio - Commercialista e
Revisore Legale con Sede legale Via Madre Teresa di Calcutta 10 — 40068 San Lazzaro di Savena,
Bologna. L'Organo di Controllo Contabile & individuato nella persona del Dott. A. Travaglini che
rappresenta il Nuovo Revisore Unico. Sindaco supplente € confermato il Dott. Stefano Fabbri.
Il contratto di collaborazione con la dott.ssa Antonella Panzella, segretaria del Presidente, viene
interrotto in data 31.12.2023 per richiesta del Presidente.
Confermato il rapporto contrattuale con Paperstreet per la gestione del sito web SIUD (contratto siglato
il 14.12.17 con rinnovo automatico a scadenza salvo disdetta).
Confermata la collaborazione con la dott.ssa Elisa Marino (social media manager) per la gestione dei
social media SIUD per I'attivita di comunicazione, viene di conseguenza contrattualizzata tale attivita per
un periodo di 2 anni.
In fase di firma I'accordo con Pierre Fabre e CREA. SIUD si propone di curare la stesura e la
pubblicazione di un documento “Health Technology Assessment” (HTA) sui trattamenti della
vescica iperattiva. La SIUD a tale scopo costituira un Gruppo di Lavoro composto da professionisti
selezionati sulla base di titoli, qualifiche, competenze cliniche ed expertise in relazione agli
argomenti oggetto della Pubblicazione. SIUD si avvarra di consulenti esterni ed ha individuato e
incaricato C.R.E.A. (Sanita - Centro per la Ricerca Economica Applicata in Sanita S.r.l.), societa di
consulenza che si occupa professionalmente di attivita di ricerca in ambito sanitario, per

ricerca/supporto delle attivita svolte dal Gruppo di Lavoro.



Gruppi di Lavoro

Il Gruppo di Ricerca per Giovani soci (SIUD Young Research Group), creato nel dicembre 2022, viene arricchito
grazie all'inserimento di due membri Maria Lucia Gallo (Firenze) ed Eleonora Rosato (Roma). | nuovi membri,
specialisti in formazione, vengono inseriti come “membri associati”.

II GdL ha fornito il suo contributo alla elaborazione del programma congressuale di Catania 2024 con una

sessione sull’'Intelligenza Artificiale.

Referenti Scientifici: Cosimo De Nunzio, Vincenzo Li Marzi

Lombardo Riccardo, Roma (Coordinatore) Campi Riccardo, Firenze
Sabrina De Cillis, Torino Pelizzari Laura, Piacenza
Geretto Paolo, Torino Sampogna Gianluca, Milano
Albisinni Simone, Roma Vacca Lorenzo, Roma

Membri associati

Maria Lucia Gallo, Firenze

Eleonora Rosato, Roma

Pubblicazioni e Progetti

Review Sistematiche in Corso: Attualmente sono state registrate su PROSPERO due protocolli di review
sistematiche: CRD42023406823: Overactive bladder management in Parkinson Disease.

Status: Da sottomettere a Neurourology and Urodynamics CRD42023406815: Transvaginal natural orifice
transluminal endoscopic surgery (V-NOTES) in uro-gynecological surgery: a systematic review.

Status: Da sottomettere su invito alla special issue Pelvic Organ Prolapse su Journal of Clinical Medicine

Articoli Sottomessi:

- Quality of information and appropriateness of ChatGPT outputs for Male LUTS sottomesso a Minerva
Urologica e Nefrologica (Resp. ML Gallo)

Articoli In Stesura

- Chat GPT in female LUTS

- Regret after urinary sphincter implantation.

Progetti In Corso

- Contribuire al progetto gia in atto sui tumori della vescica in pazienti con lesioni midollari (Resp. G.
Sampogna-L. Pelizzari)

- Contribuire alla Survey gia in atto sui protocolli di riabilitazione (Resp: G. Sampogna-L. Pelizzari)

- Contribuire al progetto di ricerca gia in atto sul ruolo dell’alcool e delle droghe nei pazienti giovani sui
sintomi urinari (Resp: R. Lombardo e C. De Nunzio).

- Sviluppo di un Chat-GPT per la refertazione dell’esame urodinamico invasivo (Resp: R. Lombardo)

- Valutazione del Microbioma in pazienti sottoposti a esame urodinamico invasivo (Resp: R. Lombardo)

Progetti Futuri:

- Registro Nazionale per gli interventi per I'incontinenza urinaria Maschile



- Valutazione dei PROMS in pazienti sottoposti a procedure anti-incontinenza dopo prostatectomia

radicale.

- Ulteriori Progetti verranno presentati e discussi durante il Congresso SIUD 2024 di Catania.

Articoli pubblicati:

1. Quality of information and appropriateness of ChatGPT outputs for neuro-urology. Minerva Urol
Nephrol. 2024 Apr;76(2):138-140. doi: 10.23736/52724-6051.24.05807-5.

2. Prevalence of lower urinary tract symptoms in taxi drivers: a cross-sectional web-based survey.
Prostate Cancer Prostatic Dis. 2024 Jun;27(2):283-287. doi: 10.1038/s41391-023-00777-w.

3. Surgical treatment of male stress urinary incontinence: a knot still to be unravelled. Transl Androl
Urol. 2023 Oct 31;12(10):1614-1616. doi: 10.21037/tau-23-446. Epub 2023 Oct 20.

4. Predicting Mirabegron Treatment Response in Patients with Overactive Bladder: A Post Hoc Analysis
of Data from Clinical Trials. Eur Urol Focus. In press. https://doi.org/10.1016/j.euf.2023.04.001. Eur
Urol Focus. 2023 Oct 6:52405-4569(23)00207-9. doi: 10.1016/j.euf.2023.08.015.

5.

Pelvic floor muscle training: Novel versus traditional remote rehabilitation methods-A systematic
review and meta-analysis on their effectiveness for women with urinary incontinence. Neurourol

Urodyn. 2023 Nov;42(8):1863-1864. doi: 10.1002/nau.25265.

Il Gruppo di Lavoro “NUS-Team” ha completato la produzione di mini-clip destinate ai pazienti. Ha organizzato

tre Corsi formativi: Nus Academy. Giornata di aggiornamento SIUD sulle Disfunzioni Autonome dell’Area Sacrale

nelle Persone con Lesione Midollare a Catania il 23 giugno 2023, a Torino il 6 novembre 2023 e a Firenze il 16

marzo 2024. Responsabili: Giammo, Musco, Savoca, Li Marzi. L'organizzazione ha previsto la collaborazione con

FIC. Il NUS-Team ha partecipato attivamente in collaborazione con la commissione, ai lavori del Grand Round di

Neuro-Urologia che in totale si € tenuto per 7 volte nel 2023-2024.

Il Gruppo di Lavoro “Orientamento e Riassegnazione di Genere” ha partecipato attivamente alla elaborazione

della sessione del Congresso di Catania sulla sessualita post riassegnazione chirurgica di genere che vede invitato

anche il rappresentante dell’Istituto Superiore di Sanita.

Referenti Scientifici: Ferdinando Fusco, Vincenzo Li Marzi

Andrea Cocci (urologia, Firenze) — Coordinatore

Alessandra Fisher (endocrinologia, Firenze)

Marco Falcone (urologia, Torino)

Mirko Preto (urologia, Torino)

Elena Bertozzi (fisioterapia, Fidenza)

Marco Spilotros (urologia, Bari)

Giulia Lo Russo (chirurgia plastica, Bologna)

Jiska Ristori (psicologia, Firenze)

Cristina Meriggiola (ginecologia, Bologna)




Commissioni Tematiche, Gruppi interdisciplinari Regionali (GIR) e

Gruppo di Lavoro Sito&Social

Commissioni Tematiche: Attivita e Linee Programmatiche

Il coordinatore generale delle commissioni A. Giammo, ha fornito regolarmente il report sulle attivita

delle commissioni e coordinato gli incontri on-line con i referenti delle commissioni stesse.

Commissione Area Pelvica Femminile

Coordinatrice: Eleonora Russo (Pisa)

Referente CD: Ferdinando Fusco (Napoli)

La Commissione Area Pelvica Femminile 2021-2024 ha avuto |'obiettivo di approfondire il tema delle
disfunzioni minzionali femminili nelle diverse fasi di vita della donna, ritenendo questo argomento di
grande rilevanza clinica e che necessita ancora di una caratterizzazione precisa.

L'obiettivo & stato raggiunto attraverso la realizzazione di due Corsi Siud dedicati alle disfunzioni
minzionali femminili che si sono svolti a Pisa (novembre 2023) e a Catania (aprile 2024). Entrambi gli
eventi hanno riscosso un ottimo successo. La realizzazione dei corsi ha visto una attiva partecipazione da
parte di tutti i membri della commissione.

Durante il triennio & stata inoltre elaborata una revisione della letteratura sul tema della vescica dopo la
menopausa che é stata formattata per pubblicazione on behalf of Siud sulla rivista Climateric (IF 2.8).

E attualmente in corso la finalizzazione dei un processo Delphi sulla gestione delle voiding dysfunctions
femminili che verra ultimato in collaborazione con alcuni membri della commissione che si sono
mostrati interessati al progetto, nel corso del 2024.

Ha organizzato 2 corsi il primo a Pisa e il secondo a Catania dal titolo: Le disfunzioni minzionali femminili:

alla scoperta di un mondo sommerso.

Commissione Area Pelvica Maschile

Coordinatore: A. Pastore (Latina)

Referente CD: C. De Nunzio (Roma)

La Commissione Area Pelvica Maschile nel triennio passato & stata promotrice di eventi annuali di
formazione e ha redatto 4 capitoli del text book Springer.

| corsi di Alta Formazione Coordinati dalla Commissione hanno avuto come sede I'Universita Sapienza di
Roma, sede Ospedale Sant’Andrea e sono stati presieduti dal Coordinatore della Commissione, dal
referente del CD e da numerosi membri della Commissione area pelvica maschile. Tali corsi teorico
pratici di Alta Formazione accademica hanno rilasciato crediti formativi universitari ed il titolo di
conseguimento dell’Alta Formazione. Si sono tenuti rispettivamente nel novembre 2022 e nel Gennaio
2024, hanno riscosso un successo in termini di numero di partecipanti, formazione partica mediante dry

lab e sessioni di live surgery. Il tema trattato & stato “Una soluzione per ogni prostata: corso teorico
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pratico sulla gestione dei LUTS/IPB con soluzioni chirurgiche minimamente invasive in Day Surgery”. |
discenti hanno conseguito il titolo di Alta Formazione Sapienza, rilasciato con consegna di pergamena.

Altro progetto, che ha vista coinvolta la commissione tutta, & stata la stesura dei Capitoli per il Book
Springer “Bladder, Bowel and Sexual Dysfunctions Rehabilitation after Radical Prostatectomy - Surgery

and Rehabilitation against Disability”, che e attualmente in corso di pubblicazione.

Commissione Area Pediatrica

Coordinatrice: M.L. Capitanucci (Roma)

Referente CD: M. Soligo (Milano)

Nel corso del triennio la Commissione Pediatrica si € impegnata nella stesura di un primo documento di
position statement sulla “Bladder-Bowel dysfunction nel bambino non neurologico”, che & definitivo,
dopo le revisioni dei Membri della Commissione, per la pubblicazione sul sito della Societa come
documento a disposizione di tutti i Soci e prima di eventuale pubblicazione di rivista recensita. Un
secondo documento position statement sulla “Bladder-Bowel dysfunction nel bambino con vescica
neurologica”, € in corso di stesura e dovrebbe essere completato entro la fine del corrente anno,
sempre con l'intento di ottenerne la pubblicazione sul sito della Societa e, quindi, su rivista recensita.

E’ stato organizzato un Corso Webinar patrocinato da SIUD dal titolo “Bladder e Bowel Dysfunction
Neurogenica e non Neurogenica in Eta Pediatrica”: Direttore Dott. G. Selvaggio, tenutosi il 28 ottobre
2022, con ampia partecipazione di pediatri, urologi e chirurghi pediatri.

La Commissione ha organizzato e realizzato le Tavole Rotonde Pediatriche nel corso del 46°, 47° e 48°
Congresso Nazionale SIUD, rivolte ad aggiornare e sensibilizzare i Soci SIUD circa le problematiche
malformative e disfunzionali, neurologiche e non, dell’eta pediatrica della transizione urologica dall’
ambiente pediatrico all’ urologia dell’adulto. Nel corso degli stessi Congressi, i Membri della
Commissione si sono resi attivi nella preparazione e presentazione di contributi scientifici.

In collaborazione con la Societa Italiana di Urologia Pediatrica (SIUP), sono state organizzate sessioni
congiunte con SIUD nell’ ambito dei Congressi Nazionali SIUP 38° (2022) e 39° (2023) al fine di
sensibilizzare gli urologi pediatri alle problematiche delle disfunzioni vescico-sfinteriche neurologiche e
non dell’eta pediatrica. Considerando I'esiguo numero sul territorio nazionale di Centri di Urologia
Funzionale dedicati all' eta pediatrica, il rapporto tra le due Societa ha favorito I'ingresso in SIUD
dell’equipe di Urologia Pediatrica dell’Ospedale Maggiore di Milano — IRCCS Ca’ Granda, prima non
rappresentata.

Infine, sono stati intrapresi rapporti con la Federazione Italiana Medici Pediatri (FIMP) e con la Societa
Italiana di Nefrologia Pediatrica (SINP) ponendo le basi per la futura organizzazione di Corsi Residenziali
o Webinar SIUD per la divulgazione dei percorsi diagnostici-terapeutici nel bambino con infezioni ed

incontinenza urinaria ai Soci FIMP e SINP.

Commissione Neuro-Urologia



Coordinatore: M. Lamartina (Palermo)

Referente CD: S. Musco (Firenze)

La commissione di neurourologia ha centrato tutti i target che si era proposta all’inizio del triennio:

il Grand Round giunto alla settima edizione on line con pubblicazione delle relative videoregistrazioni
rielaborate da Gianluca Sampogna e con 'accordo raggiunto con il NUS-team per un coinvolgimento
dello stesso.

Grand Round 2.0 inserito nel programma del prossimo congresso nazionale di Catania 2024.

La validazione del diario minzionale/intestinale integrato (B&B-id) i cui dati preliminari sono stati
oggetto di una comunicazione orale presentata da Alberto Manassero al congresso nazionale (Roma
2023) e pubblicata su Continence

“ritenzione acuta di urina: solo una causa ostruttiva?” (lettura presentata da Achim Herms, congresso
nazionale Roma 2023).

Ill

Workshop in collaborazione con SIMFER sul “management riabilitativo dei disturbi del basso tratto
urinario nelle cerebro lesioni da accidente vascolare e trauma cranico”: anche di questo workshop &
stata fatta una videoregistrazione pubblicata nel sito e pud considerarsi un grande successo sia per
numero di partecipanti, ma soprattutto per la eccellenza delle relazioni.

Workshop B del congresso nazionale di Catania 2024. La vescica neurologica: sfide tra linee guida e real

life.

Commissione Team Inter-Professionale

Coordinatrice: L. De Palma (Bari)

Referente CD: G. Lamberti (Piacenza)

Nel triennio 2021-2024 la commissione team interprofessionale ha svolto le seguenti attivita:

Riunioni organizzative on line a cadenza semestrale ed almeno una riunione all’anno in presenza in
occasione del congresso Nazionale SIUD finalizzate alla organizzazione ed alla programmazione delle
attivita della commissione

Organizzazione del corso e-Health & Management: migliorare I'assistenza a domicilio del paziente con
disturbi dell’area sacrale, il cui programma e stato gia definito. Il corso & previsto, come da accordi con
Defoe, a partire da settembre/ottobre 2024, sara fruibile online ed & finalizzato a fornire ai partecipanti
indicazioni e modalita per I'erogazione di prestazioni e servizi di teleriabilitazione relativamente alla
rieducazione del pavimento pelvico ed alla gestione delle problematiche vescico-sfinteriali
Programmazione ed organizzazione di attivita di ricerca sui devices in riabilitazione, di cui € in corso una
revisione della letteratura operata dai singoli membri della commissione sulla base del proprio profilo
professionale

Stesura del capitolo “Bladder, bowel and sexual dysfunctions rehabilitation after radical prostatectomy”
da inserire nel testo “Pelvic floor muscle training and biofeedback for urinary, bowel and erectile
dysfunction”, alla stesura del quale ha partecipato la gran parte dei componenti della commissione.
Ideazione e registrazione dei trailer e dei primi tre episodi del Podcast “Bla Bla Bladder”, in via di
pubblicazione sulla piattaforma Spotify, e di cui saranno registrate nuove puntate gia programmate con i

membri della commissione e con altri soci SIUD.



Commissione Urodinamica

Coordinatore: E. Rubilotta (Verona)

Referente CD: Vito Mancini (Foggia)

La Commissione di Urodinamica ha svolto la seguente attivita:
Meeting online della Commissione a cadenza trimestrale di programmazione delle attivita e sintesi del lavoro
progressivamente prodotto.

e Organizzazione e svolgimento, con coinvolgimento di tutti i componenti della Commissione, di un Corso
SIUD “Contrattilita Detrusoriale — Ultime Frontiere” svolto a Verona in data 15 aprile 2023.

e Stesura dei Take Home Message del Corso “Contrattilita Detrusoriale — Ultime Frontiere” allocati nel sito
SIUD nella pagina di riferimento della Commissione di Urodinamica

e Revisione della letteratura sul tema della profilassi antibiotica nell’esame urodinamico invasivo come
base per realizzazione di una Delphi Consensus sul tema “Profilassi Antibiotica in Urodinamica Invasiva”
che si & tenuta online durante il Corso di Torino “L’ostruzione...Un Problema di Genere” nelle date 1-2
dicembre 2023 con coinvolgimento di membri esperti SIUD e alcuni esperti “extra-SIUD”

e Pubblicazione su rivista internazionale - Neurourology Urodynamics — dell’articolo relativo alla Delphi
Consensus su Profilassi Antibiotica in Urodinamica Invasiva e “On behalf of SIUD”: Antibiotic prophylaxis
in invasive urodynamics, a Delphi consensus of the Italian Society of Urodynamics (SIUD) Neurourol
Urodyn. 2024 Jun;43(5):1192-1198.doi: 10.1002/nau.25463.Epub 2024 Apr 8.

e Organizzazione di attivita di ricerca a livello nazionale con la realizzazione di 2 studi multicentrici
prospettici:

1. [talian Nation Big Data on Urodynamics — 13 centri coinvolti, raccolta dati svolta nel periodo
2022-2023, dati inerenti a indicazione a esame urodinamico invasivo, correlazione tra
indicazione e diagnosi/osservazioni urodinamiche, impiego di nhomogrammi, modalita e tests
impiegati durante I’esame urodinamico invasivo
2. MultiUTI&UF Trial — 9 centri coinvolti, raccolta dati svolta nel 2022-2023, dati inerenti ai
principali parametri uroflussometrici, analizzati anche con nomogramma di Liverpool, Bladder
Voiding Efficiency, morfologia del tracciato raccolti in donne con storia di UTI recidivante e
donne in assenza di questo dato anamnestico (gruppo controllo)
Quattro Abstracts presentati al Congresso SIUD Roma 2023 ad opera della Commissione di Urodinamica, di cui
uno entrato nella sessione Gold Abstract (Italian national big data on urodynamics: Relationship between clinical
and urodynamics diagnosis) e pubblicati su Continence (Continence 6S1 (2023) 100668 doi:
https://doi.org/10.1016/j.cont.2023.100668)
= #70 - Italian national big data on urodynamics: Relationship between clinical and urodynamics
diagnosis
= #79 - Italian national big data on urodynamics: How the investigation is performed

= #80 - Italian national big data on urodynamics: Do we use nomograms?
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= #81 - Italian national big data on urodynamics: Epidemiology and indications
- 2 Abstracts accettati al Congresso SIUD Catania 2024 ad opera della Commissione di Urodinamica:
= Delphi Consensus on antibiotic prophylaxis in invasive urodynamics
= Changes of uroflowmetry parameters in women with recurrent urinary tract infections: a
multicenter comparative italian study
Progettazione, stesura delle basi e programmazione di video tutorial dell’esecuzione dei vari test dell’esame

urodinamico invasivo e del setting della sala di urodinamica e videourodinamica.

GIR SIUD 2021-2024

L'attivita dei coordinatori SIUD - GIR nelle varie Regioni & stata in linea con i compiti assegnati, quello di
rappresentare un’interazione nel territorio tra Urologia Funzionale e le varie realta istituzionali locali (Ordine dei
Medici Chirurghi e Odontoiatri provinciali), sia per una maggiore visibilita delle iniziative, sia nell’ottica della
multidisciplinarieta, elemento distintivo della “Mission” della nostra societa scientifica. Il focus delle varie
iniziative dei coordinatori regionali GIR -SIUD si € concentrato soprattutto su:

-Organizzazione e partecipazione ai vari corsi formativi ed eventi regionali inerenti la diffusione dell’Urologia
Funzionale spesso in collaborazione con le varie commissioni SIUD;

-Promozione di corsi Inter-Regionali SIUD-GIR ed, in collaborazione con FIC, conseguenti incarichi sia come

coordinatore GIR -SIUD che referenti regionali FIC.

Coordinamento generale: F. Savoca

Fabiola Tamburro (Abruzzo e Molise) Chiapello Germano (Piemonte e Val d’Aosta)
Agnese Mollo (Calabria) Gabriele Alberto Saracino (Puglia e Basilicata)
Raffaele Balsamo (Campania) Giuseppe Masnata (Sardegna)

Massimo Fiori (Emilia Romagna) Pietro Pappa (Sicilia)

Francesca Vedovo (Friuli Venezia Giulia) Donatella Pistolesi (Toscana)

Franca Natale (Lazio) Tommaso Cai (Trentino Alto Adige)

Giorgio Canepa (Liguria) Ester llliano (Umbria)

Oreste Risi (Lombardia) Mauro Pastorello (Veneto)

Giulia Sbrollini (Marche)

Gruppo di Lavoro Sito&Social
Referenti: S. Musco, A. Giammo, M. Soligo

Il gruppo lavora in stretta collaborazione con Paperstreet, la segreteria SIUD e la Social Media Manager.
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Report Attivita del Sito Web siud.it

Relazione sull'Andamento del
Sito siud.it

Introduzione

Nel corso dell'ultimo anno, oltre al lavoro di mantenimento del sito, sono stati effettuati vari
aggiornamenti e interventi di manutenzione:

- Aggiornamento dei Plug-in: Tutti i plug-in utilizzati dal sito sono stati aggiornati per garantire
sicurezza e prestazioni ottimali.

- Manutenzione Hardware e Software: Sono stati eseguiti interventi di manutenzione hardware e
software per rendere il sito compatibile con i browser pit moderni.

Inoltre, e stata effettuata la migrazione da Google Analytics a Google Analytics 4 (G4) per
garantire maggiore efficienza e precisione nelle analisi.

Migrazione da Google Analytics a G4

Google Analytics 4 (G4): G4 e la versione piu recente di Google Analytics, introdotta per
migliorare |'analisi dei dati in un contesto digitale sempre pit complesso. Le principali ragioni per
I'aggiornamento includono:

- Analisi Basata su Eventi: A differenza di Universal Analytics, che si basa sulle sessioni, G4
utilizza un modello basato sugli eventi, offrendo una visione piu dettagliata del comportamento
degli utenti.

- Maggiore Integrazione con l'Intelligenza Artificiale: G4 sfrutta |'intelligenza artificiale per
fornire approfondimenti predittivi, aiutando a prevedere le future azioni degli utenti.

- Cross-Platform Tracking: Permette di tracciare gli utenti su piu piattaforme (web e app) in
modo unificato, migliorando la coerenza dei dati.

- Privacy e Conformita: Progettato per essere piu flessibile in termini di conformita alle norme
sulla privacy, consentendo una gestione piu agevole dei dati degli utenti.

Motivi dell'Aggiornamento:
Secondo le note tecniche di Google, I'aggiornamento a G4 e stato realizzato per affrontare le

nuove sfide del tracciamento dei dati, inclusi i cambiamenti nelle normative sulla privacy e
I'evoluzione delle aspettative degli utenti. Questo aggiornamento permette agli amministratori dei
siti di ottenere dati piu precisi e utili per migliorare le performance digitali.

Conseguenze della Migrazione:
- Alcune statistiche sono da recuperare nei grafici di Universal Analytics, mentre altre sono

presenti nei report di G4.
- G4 fornisce una comprensione piu approfondita delle interazioni degli utenti, grazie al suo
modello basato sugli eventi.
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Andamento Generale del Sito
Visualizzazioni e Utenti:

- Le visualizzazioni totali delle pagine sono 162.527, con 529.369 eventi totali registrati.

- Gli utenti unici nel periodo da luglio 2023 a giugno 2024 sono 105.969, con 104.999 nuovi
utenti.

- La durata media del coinvolgimento & di 55 secondi.

Crescita degli Accessi:

- Si nota una crescita costante nel numero di utenti e sessioni nel periodo osservato.

- Un aumento significativo degli accessi e visibile a partire da ottobre, con picchi rilevanti
durante l'inverno e la primavera.

Comportamento degli Utenti
Frequenza di Rimbalzo:

- La frequenza di rimbalzo e relativamente alta, indicativa del fatto che molti utenti lasciano il sito
dopo aver visualizzato una sola pagina.

Coinvolgimento:

- Il numero medio di sessioni per utente e di 1,24, e il numero medio di pagine per sessione e di
1,30.

- La durata media di una sessione é di circa 44 secondi.

Pagine Piu Lette
Contenuti Popolari:

- Le pagine piu lette riguardano principalmente domande frequenti e specifiche su condizioni
mediche, trattamenti e congressi.

- Le prime cinque pagine piu visualizzate includono argomenti su cistite, cure del perineo in
gravidanza, e dolori post-operatori.

- Posizionamento dei Contenuti del Congresso Nazionale: Le pagine relative al Congresso
Nazionale sono posizionate molto bene, indicando un forte interesse da parte degli utenti per
I'evento.

Potenziali Azioni e Possibilita per il Futuro
Miglioramento del Coinvolgimento:

- Creazione di contenuti piu interattivi e approfonditi per mantenere gli utenti piu a lungo sul sito.
- Implementazione di una strategia di contenuti che risponda meglio alle domande degli utenti,
migliorando la navigazione e la facilita d'uso del sito.

Ottimizzazione della SEO:

- Miglioramento dell'ottimizzazione per i motori di ricerca (SEO) per attrarre piu nuovi utenti.
- Utilizzo di parole chiave pertinenti e aggiornamento regolare dei contenuti.
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Fidelizzazione degli Utenti:

- Implementazione di programmi di fidelizzazione per incoraggiare il ritorno degli utenti.

- Uso di newsletter e notifiche push per mantenere gli utenti informati sui nuovi contenuti e
aggiornamenti.

Analisi Avanzata:

- Utilizzo di strumenti di analisi avanzata per comprendere meglio il comportamento degli utenti
e identificare aree di miglioramento.

- Monitoraggio costante delle metriche di performance per adattare la strategia di contenuti in
base ai dati raccolti.

Conclusione

Il sito siud.it ha mostrato una crescita positiva degli accessi e del coinvolgimento degli utenti.
Tuttavia, ci sono margini di miglioramento nel mantenere gli utenti sul sito piu a lungo e ridurre la
frequenza di rimbalzo. Con I'implementazione delle strategie suggerite, il sito puo migliorare
ulteriormente la sua performance e creare nuove opportunita di crescita per il futuro.

Totale utenti da luglio 2023 a giugno 2024

Utents @ Nuovi utenti & Durata media del colnvolgimento @

105.969 104.999 65s ?

Totale pagine visualizzate da luglio 2023 a giugno 2024

Visualizzazionl Conteggio eventi @ D -

162.527 529.369

3 00K
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Tholo pagina e._asse schermata ~ +

Salve, io vorrei sapere cosa vuol dire quando le pareti
della vescica non sono molto regolari. Grazie - SIUD
Gentill dottori, due mesi fa ho inziato ad avere dei
sintomi tipo cistite (frequente bisogno di urinare e peso
basso ventre). Ho preso due bustine Monuril senza
effetto. Dopo un accesso al p.a. e analisi urine mi
trovano sangue nelle urine e mi somministrano pet 5
giorni Tavanic 500 e Cistalgan. Inefficacl, anzi continuo
a pegglorare. Si agglunge la candida trattata con
lavande vaginali, ovuli e Diflucan. La cistite

Home - SIUD

La Cura del Perineo in Gravidanza e nel Puerperio -
Siup

Dolore minzionale post TURP - SIUD

48 Congresso Nazionale SIUD - 22* Congresso SIUD
Flﬂﬁﬂ?phﬂ Infermieri Ostetriche - SIUD

A luglio ho avuto la prima cistite curata con monuril,
una decina di gg dopo diventa cistite emorragica e curo
con ciproxin @ ausillum per 2 mesl. Scorsa settimana
nuovamente cistite emorragica, faccio esame
urinocoltura ¢ risulto positiva e soprattutto resistente a
tuttl gl antibioticl. Solo la fosfomicina posso prendere.
a distanza di una settimana mi sento intestino
sottosopra ¢ ancora pulsazionl e sensazione spi

Salve, ho fatto un ecografia all apparato urinario poiche
da un mese vado spesso ad urinare (ho fatto anche
furino coltura ed & Negativa), e Fecografista mi ha
detto che sono presents delle piccole cristallizzazion
dovute all'acqua che bevo. Mi ha consigliato unacqua
con basso residuo fisso (22.0 mg/l) e di bere |a mattina
appena sveglio acqua tiepida con mezzo cucchiaino ¢l
bicarbonato @ un po’ di succo di limon

Sono circa 4 anni che assumo Xatral 10 una compressa
la sera_ Dopo un ultimo controllo alla prostata: esame
ecografico volume 39 cc esame via retto volume une ¢
mezzo, liscia bilobata di consistenza normale si
consiglia una sospensione del farmaco a dosi & scalare
Ho qualche timore, posse fidarmi? - SIUD

Dolori dopo aver tolto il catetere a seguito di blocco
urinario - SIUD

& Nanheragon!

162.527
100% thel totale

12855

10.635

9.870
7426
6330

4799

4474

4370

4227

106.378
TOON del totale

9.823

9.294

5439

$.298

4,530

4188

3748

3.7%0

3426

Visualizzazionl

1.52

Ugunle alta media

N

114

112

117

Durata media

§5s

Ugniale sty tmedis

29s

TmO7e

42s

26s

Tm30s

17s

36

55s

16



Report social media manager SIUD

PANORAMICA

La Societa Italiana di Urodinamica (SIUD) ¢ attiva sui seguenti
social media: Facebook, Instagram e X. L'attivita social su queste
piattaforme & orientata alla pubblicazione di contenuti che
informano e coinvolgono la community su tutte le iniziative di
SIUD. Queste includono corsi di formazione, partecipazioni a
congressi, eventi e, in particolare, 'annuale Congresso Nazionale
SIUD-FIO.

ILreport annuale di SIUD é redatto con l'obiettivo di fornire una
panoramica dettagliata delle attivita svolte sui social media
durante l'anno 2023/2024. Questo documento riporta non solo le
iniziative intraprese, ma anche i risultati ottenuti in termini di
copertura, interazione e tasso di interazione con la community.
Vengono analizzate le performance di ciascuna piattaforma -
Facebook, Instagram e X - mettendo in evidenza quali contenuti
hanno suscitato maggiore interesse e partecipazione.

L'analisi dei dati raccolti permette di individuare le strategie pit
efficaci, al fine di ottimizzare l'attivita social nei mesi successivi. In
questo modo, SIUD puo pianificare con il fine di migliorare
continuamente la propria comunicazione con il pubblico,
promuovendo al meglio i corsi, i congressi e tutti gli eventi
rilevanti,

con particolare attenzione al Congresso Nazionale.

ANALISI

E possibile suddividere il periodo di analisi in quattro fasi
principali:

1.Giugno 2023: Durante questo mese, l'attivita sui social media
e stata focalizzata sull'informazione riguardante le attivita che
si sarebbero svolte durante il congresso nazionale. Inoltre,
sono stati pubblicati post in tempo reale durante i tre giorni
del congresso, per aggiornare la community sugli eventi in
COorso.

2.Luglio e agosto 2023: Nei mesi estivi, l'attenzione si é
spostata sulla creazione di post che trattassero le tematiche
affrontate durante il congresso nazionale. Questo ha
permesso di mantenere viva l'attenzione e l'interesse della
community sui contenuti discussi durante l'evento.

3.Settembre 2023 - marzo 2024: In questo periodo, sono stati
pubblicati post informativi sui vari corsi offerti da SIUD. Inoltre,
sono stati condivisi aggiornamenti sulla partecipazione dei
soci e dei membri del comitato direttivo ad altri congressi ed
eventi.

4.Aprile - maggio 2024: La comunicazione si & concentrata
sull'informazione alla community riguardo alle attivita
programmate per SIUD2024; questo ha incluso anticipazioni
sui contenuti del prossimo congresso, dettagli logistici e inviti
alla partecipazione, con il fine di preparare adeguatamente la
community all'evento imminente.



Prima di addentrarci nell'analisi dettagliata delle attivita svolte e
dei risultati ottenuti, vorrei richiamare l'attenzione
sull'andamento delle pagine social in termini di crescita del
numero di follower.

Prendendo in esame i social media di SIUD, é possibile affermare
che c'e stata una crescita costante del numero di follower nel
corso dell'anno, come evidenziato nei grafici allegati.

Ogni mese ha contribuito all'incrementeo della community, con
un graduale aumento di interesse e coinvolgimento da parte
degli utenti. Tuttavia, il periodo in cui si & registrata una crescita
particolarmente rapida e significativa € stato durante i giorni del
congresso. Questo evento ha catalizzato un notevole incremento
del numero di follower in un tempo relativamente breve,
dimostrando l'importanza strategica di tali momenti chiave per
l'espansione della community online.

Facebook

Grafico A (Follower Facebook)

Follower di Incremento Follower alla Fine Incremento
Anno Partenza Follower dell' Anno. Fercentuale
200272023 644 &4 72 10.56%
0232024 712 126 838 17.70%

Per quanto riguarda Facebook, mettendo a confronto i dati
inseriti nella tabella, & possibile affermare che nel 2023/2024 si
e verificato un miglioramento significativo sia in termini di
incremento assoluto (126 follower in piu rispetto ai 68 del
2022/2023) sia in termini percentuali (17.70% rispetto a 10.56%).
Questo confronto evidenzia una crescita piu rapida e
sostanziale rispetto all'anno precedente, indicando un'efficacia
maggiore delle strategie implementate.

Instagram

Follower di Incremento di Follower alla Fine. Incremento
Anno Partenza Follower dell'Anno Percentuale
AW222023 503 w2 %5 S200%
232024 765 51 116 45 89%
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Instagram ¢€ il social che ha registrato i dati migliori. Mettendo a
confronto i dati inseriti nella tabella, & possibile affermare che
nel 2023/2024 si € verificato un miglioramento significativo in
termini di incremento assoluto (351 follower in piu rispetto ai 262
del 2022/2023).

Tuttavia, in termini percentuali, il 2022/2023 ha mostrato una
crescita maggiore (52.09% rispetto a 45.88%). Questo confronto
evidenzia una crescita piu rapida in termini assoluti nell'anno in
corso, ma una percentuale di crescita piu elevata nell'anno
precedente, indicando l'efficacia delle strategie di crescita
implementate in entrambi i periodi.

Grafico C (Follower X)

Follower di Incremento di Follower alla Fine Incremento
Anno Partenza Follower dell'Anno Percentuale

202272003 139 92 1 S7.86%
2023/2024 251 n 322 28.29%

Per quanto riguarda il social X, mettendo a confronto i dati
inseriti nella tabella, & possibile affermare che nel 2022/2023 si
evince un miglioramento significativo in termini di incremento
assoluto (92 follower in piu rispetto ai 71 del 2023/2024).

Tuttavia, in termini percentuali, il 2022/2023 ha mostrato una
crescita maggiore (57.86% rispetto a 28.29%). Questo confronto
evidenzia una crescita piu rapida in termini assoluti e
percentuali nell'anno precedente, indicando l'efficacia delle
strategie di crescita implementate in quel periodo,

L'attivita su questa piattaforma é risultata piu difficile nell'ultimo
anno sotto alcuni punti di vista, come copertura e tasso di
interazione. Infatti, come si evidenziera piu avanti, solo in alcuni
periodi siamo riusciti ad ottenere risultati migliori rispetto alla
media,

ANDAMENTO DEI POST

Durante il mese di giugno 2023, l'attivita social e stata
incentrata sulla pubblicazione di post relativi al Congresso
Nazionale che si sarebbe tenuto dal 15 al 17 giugno 2023.
Nell'arco di questi giorni sono stati pubblicati numerosi post in
tempo reale.

| dati di giugno 2023 sulla piattaforma di Facebook sono stati
piuttosto positivi, soprattutto rispetto a quelli registrati nel 2022,
Giugno 2023 ha registrato una copertura totale di 10,537 utenti,
con un aumento significativo del 40.59% rispetto ai 7,495 di
giugno 2022, indicando un miglioramento nella visibilita dei
contenuti. Le interazioni totali sono aumentate da 325 a 448. con
una crescita del 37.85%, suggerendo un maggiore
coinvolgimento complessivo del pubblico.



Nel confronto con il periodo precedente dell'anno, ovvero
aprile/maggio 2023, che ha avuto una copertura totale di 5,185
utenti, 293 interazioni e un tasso di interazione medio per post
del 5.65%, giugno 2023 mostra una copertura piu alta ma un
tasso di interazione inferiore. Un aspetto significativo da
considerare & che i post di giugno sono stati pubblicati in un
arco di tempo molto concentrato, diversamente da aprile e
maggio 2023, dove i post sono stati distribuiti piu
uniformemente durante il mese.

Nonostante il dato inferiore, questo fatto indica che i contenuti
pubblicati a giugno sono stati particolarmente rilevanti e ben
ottimizzati, riuscendo a ottenere una copertura e interazioni
significative nonostante il periodo di pubblicazione ridotto.

Tasso di Interesse (Facebook)
Confronto aprile/maggio2023 e giugno 2023

719 21 23 25 27 29 31 33 3

—— GUNO 2003 e Aprile Maggio 2023

Anche per Instagram, la crescita & stata piuttosto evidente.
Giugno 2023 ha registrato una copertura totale di 11,428 utenti,
un aumento significativo del 174.61% rispetto ai 4,161 di giugno
2022. Le interazioni totali sono aumentate da 193 a 628, con una
crescita del 225.39%. suggerendo un maggiore coinvolgimento

complessivo del pubblico.

Mettendo a confronto i dati con aprile e maggio 2023, c'é stato
un miglioramento: la copertura totale &€ aumentata del 56.90%
da 7.284 a 11,428 utenti. Le interazioni totali sono cresciute da
426 a 628, con un aumento del 47.42%. Questo dimostra un
incremento significativo nella visibilita e nel coinvolgimento del
pubblico.

Sebbene il tasso di interazione medio per post sia stato
leggermente inferiore a giugno 2023 (5.50%) rispetto ad
aprile/maggio 2023 (5.85%), 'aumento della copertura totale e
delle interazioni totali a giugno 2023 dimostra un notevole
miglioramento in termini di engagement.

Tasso di interazione Instagram
Confronto tra aprile/maggio 2023 e
12 giugno 2023)
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| dati di giugno 2023 per la piattaforma X sono stati piuttosto
positivi rispetto a quelli registrati nel 2022. Giugno 2023 ha
registrato una copertura totale di 10,594 utenti, con un aumento
significativo del 162.29% rispetto ai 4,040 di giugno 2022. Le
interazioni totali sono aumentate da 287 a 925, con una crescita
del 222.65%, indicando un maggiore coinvolgimento
complessivo del pubblico.

Confrontando i dati di giugno 2023 con quelli di aprile e maggio
2023, notiamo ulteriori miglioramenti. La copertura totale ha
segnato un incremento del 61.52%, passando da 6,556 a 10,594
utenti unici. Le interazioni totali sono cresciute da 298 a 925, con
un aumento del 210.07%. Questo dimostra un incremento
significativo nella visibilita e nel coinvolgimento del pubblico.

Inoltre, il tasso di interazione medio per post a giugno 2023
(8.73%) & stato superiore rispetto ad aprile/maggio 2023 (4.55%).
Questo indica che | contenuti pubblicati a giugno sono stati
particolarmente efficaci nel mantenere un alto livello di
coinvolgimento.

Tasso di interazione (X)
Confronto aprile/maggio2023 e giugno 2023

el

Luglio - Agosto 2023

Durante i mesi di luglio e agosto 2023, l'attivita sui social media
ha mirato ad attirare 'attenzione su tematiche, sessioni e premi
del Congresso SIUD 2023: questo periodo ha continuato a
mostrare buoni risultati

Facebook ha registrato una copertura totale di 7,571 utenti. con
925 interazioni, con la pubblicazione di 20 post (anche su
Instagram e X). Questo si traduce in una copertura media per
post di circa 378.55 e in un tasso di interazione medio per post
del 12.22%. Questi risultati indicano un buon livello di
coinvolgimento, con una proporzione significativa degli utenti
raggiunti che ha interagito con i contenuti pubblicati.

Su Instagram. la copertura totale e stata di 7,861 utenti, con 434
interazioni. La copertura media per post e stata di circa 393.05,
mentre il tasso di interazione medio per post & stato del 5.52%.
Sebbene il tasso di interazione sia inferiore rispetto a Facebook,
la piattaforma ha comunque mostrato un buon livello di
coinvolgimento, con una parte consistente del pubblico che ha
interagito e mostrato interesse con i contenuti.

Per la piattaforma X, la copertura totale ha raggiunto 5,072
utenti, con 307 interazioni. La copertura media per post € stata
di circa 253.60, con un tasso di interazione medio per post del
6.05%. Questi dati mostrano che, nonostante una copertura
inferiore rispetto a Facebook e Instagram, la piattaforma X ha
mantenuto un buon livello di engagement.
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Nel complesso. i mesi di luglio e agosto 2023 hanno mostrato
risultati positivi sui social media, con livelli significativi di
copertura e interazioni. Facebook ha registrato il tasso di
interazione piu alto (12.22%), seguito da X (6.05%) e Instagram
(5.52%). Rispetto a giugno 2023, si osserva una riduzione nella
copertura totale e nelle interazioni su tutte le piattaforme, che
normale dato che la maggior parte dei contenuti di giugno 2023
sono stati pubblicati durante il Congresso

UND, NESSUND,
CENTOMILA...
1 VARI VOLTI
DELLA VESCICA

Settembre 2023 - Marzo 2024

Durante il periodo da settembre 2023 a marzo 2024, l'attivita sui
social media, con la pubblicazione di 56 post con cadenza di
due volte a settimana, si & concentrata su contenuti che
mirassero a informare la community dei corsi SIUD e della
partecipazione dei soci a congressi o eventi.

Facebook ha raggiunto un totale di 18,620 utenti con 1,019
interazioni. Questo si traduce in una copertura media per post di
circa 332.50 utenti e un tasso di interazione medio per post
dell'1.82%. Questi dati mostrano un buon livello di
coinvolgimento, con una parte significativa del pubblico che ha
interagito con i contenuti pubblicati.

Su Instagram, la copertura totale é stata di 19,665 utenti, con
1,191 interazioni. La copertura media per post é stata di circa
351.16 utenti, mentre il tasso di interazione medio per post €
stato del 6.06%. Anche se il tasso di interazione e inferiore
rispetto a quello di Facebook, Instagram ha comunque
mostrato un notevole livello di coinvolgimento, con una buona
parte del pubblico si & interessato ai contenuti.

Sul social X, la copertura totale & stata di 9.324 utenti, con 824
interazioni. La copertura media per post & stata di circa 166.50
utenti, con un tasso di interazione medio per post dell'8.84%.
Questi risultati indicano che, nonostante una copertura inferiore
rispetto a Facebook e Instagram, la piattaforma X & riuscita a
garantire un buon livello di coinvolgimento da parte del

pubblico. -
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Nell'insieme, il periodo da settembre 2023 a marzo 2024 ha
registrato buoni risultati sui social media, con livelli significativi
di copertura e interazioni. Instagram ha registrato il tasso di
interazione piu alto (6.06%), seguito da X (8.84%) e Facebook
(1.82%). Rispetto ai periodi precedenti, si osserva una continua
crescita nell'engagement del pubblico. dimostrando l'efficacia
delle strategie di contenuto adottate in questi mesi.

Aprile - Maggio 2024

Durante i mesi di aprile e maggio 2024, l'attivita sui social media
si € concentrata con la pubblicazione di 32 post per ciascuna
piattaforma su vari contenuti informativi e relativi ai corsi SIUD,
ma l'attenzione si € iniziata a indirizzare soprattutto sulle
sessioni e attivita che si terranno durante il Congresso

Nazionale 2024. =

Facebook ha raggiunto un totale di 7.474 utenti, con 136
interazioni: questo si traduce in una copertura media per post di
circa 233.56 utenti e in un tasso di coinvolgimento medio per
post dell'1.82%. Questi dati mostrano un livello di partecipazione
discreto, con una parte dei follower raggiunti che hanno
interagito con i post pubblicati.

Su Instagram, la copertura totale e stata di 9.417 utenti, con 415
interazioni. La copertura media per post e stata di circa 294.28
utenti, mentre il tasso di coinvolgimento medio per post € stato
del 4.41%. Instagram ha mostrato un buon livello di
partecipazione, con una parte significativa del pubblico che ha
risposto ai contenuti.

Per X, la copertura totale e stata di 3,535 utenti, con 298
interazioni su 32 post. La copertura media per post e stata di
circa 110.47 utenti, con un tasso di coinvolgimento medio per
post dell'8.43%: cid mostra che, nonostante una copertura
inferiore rispetto a Facebook e Instagram, la piattaforma X ha
mantenuto un alto livello di partecipazione del pubblico.

In conclusione, i mesi di aprile e maggio 2024 hanno registrato
buoni risultati sui social media, con livelli significativi di
copertura e interazioni. La piattaforma X ha registrato il tasso di
coinvolgimento pili alto (8.43%), seguita da Instagram (4.41%) e
Facebook (1.82%). Rispetto ai periodi precedenti, si osserva una
leggera flessione nella copertura totale, ma la partecipazione
del pubblico e rimasta forte, dimostrando l'efficacia delle
strategie di contenuto adottate nel corso del tempo.
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OSSERVAZIONI FINALI

Considerando tutta l'attivita sui social media per 'anno 2023-
2024 sono stati raggiunti risultati positivi, con livelli significativi
di copertura e interazioni su tutte le piattaforme. L'engagement
del pubblico é stato forte, dimostrando l'efficacia delle strategie
di contenuto adottate. Con alcune migliorie e adattamenti,
come la pubblicazione di post che vedono il tag di piu persone
oppure la pubblicazione di tutti gli eventi a cui partecipano i
soci del direttivo oppure eventi SIUD € possibile continuare a
crescere e coinvolgere la community in modo ancora piu
efficace.

App my SIUD
La app my SIUD per smartphone, Android e Apple & stata utilizzata in occasione dei Congressi Nazionali e
durante alcuni corsi SIUD. La finalita & stata di fornire le info sul congresso e sui corsi, consentire votazioni
durante le sessioni interattive e scaricare gli abstract presentati. Il suo utilizzo verra riproposto per il Congresso

Nazionale di Catania 2024.

“GotoMeeting”
Rinnovata della licenza d’uso del sistema per teleconferenza “GotoMeeting” ad un canone fisso annuale. Grazie
a questo strumento & stato possibile realizzare numerosissimi incontri per le decisioni e le attivita correlate
all’organizzazione del Congresso Nazionale, le attivita delle Commissioni tematiche e varie questioni

organizzative della Societa.
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Soci e Affiliazione
Alla data del 1 giugno 2024 il numero dei soci SIUD in regola con la quota associativa risulta essere n. 180.
Quote di iscrizione SIUD per I'anno 2024:
a) FIO e specializzandi 20 euro per iscrizione SIUD, + 80 euro per iscrizione ICS (Totale 100 euro inclusa iscrizione
ICS 2024);
b) medici 40 euro per iscrizione SIUD, + 110 euro per iscrizione ICS (Totale 150 euro inclusa iscrizione ICS).
Confermata la scadenza per il rinnovo della quota sociale al 31 gennaio di ogni anno.
Su proposta del presidente ed approvazione del CD, nel triennio 2021-22024 sono state conferite la nomina di

Socio Onorario SIUD a Walter Artibani (2022) e Michele Spinelli (2024).

Rivista Ufficiale
La SIUD, in considerazione dell’offerta da parte di ICS del 2022 che ha incluso due nuove riviste ufficiali
(Continence & Continence Reports - Elsevier), ha aderito all’iniziativa ed ha scelto di adottare Continence come
rivista ufficiale.
Gli atti del congresso SIUD 2022, 2023 e 2024, rispettivamente di Verona, Roma e Catania, sono pubblicati sulla

rivista Continence.

Rapporti e Scambi Reciproci con Societa Scientifiche
Internazionali

e Prosegue I'affiliazione e la collaborazione con International Continence Society. Il Direttivo SIUD ha
inviato richiesta formale per l'istituzione di uno spazio congressuale SIUD nell’ambito del congresso
annuale ICS. La proposta & stata accolta dal board ICS ed anche se non ancora formalizzata, per il
prossimo congresso 2024 di Madrid verra tenuta una lettura SIUD da F. Fusco dal titolo: The natural
history of BOO: a focus on detrusor function.

e Continua I'accordo tra SIUD e SIFUD-PP per le partecipazioni ai congressi nazionali delle due
associazioni. Come deciso dall’accordo la partecipazione reciproca ai congressi SIFUD e SIUD ad anni
alterni dal 2023 seguono lo schema:

-2024: SIUD invita SIFUD-PP

-2025: SIFUD-PP invita SIUD

etc.

Al Congresso di Catania partecipera per SIFUD Claire Hentzen.

e Laprogrammazione, a seguito di accordi verbali, esistente tra SIUD e Turkish Continence Society
prevede I'invito di SIUD e TCS presso i rispettivi congressi nazionali negli anni dispari. Al congresso TCS
di Antalya dell’ottobre 2023 il Presidente SIUD, Li Marzi, é stato invitato ed ha tenuto due letture: 1)

Update on Single Incision Mini-Sling (SIMS); 2) The Role of Robotic Surgery in Urogenital Fistulas.
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Proseguono le collaborazioni con EUGA e MIPS: negli anni pari SIUD ospita EUGA mentre negli anni
dispari ospita MIPS. Per il congresso di Catania la lettura EUGA prevede il titolo: Definitions and risk
factors for recurrence of prolapse after fascial reconstructive surgery.

Prosegue la collaborazione tra SIUD e SINUG con inviti reciproci in occasione dei rispettivi congressi
nazionali. Al congresso SIUD di Catania 2024, & prevista la lettura di P. Blasco dal titolo: Proms the tool
for value based health care.

E’ stata inviata lettera ufficiale all’'European Association of Urology (EAU) da parte del Presidente con
richiesta di facilitazioni per I'associazione da parte dei soci SIUD ad EAU. Il segretario generale Arnulf

Stenzl ha risposto chiedendo ulteriori chiarimenti ma rendendosi disponibile alla proposta.

Nazionali

Continuano i rapporti con Scuola Nazionale di Ecografia del Pavimento Pelvico. Una sessione del
congresso di Catania e in collaborazione.

AIUG ha invitato SIUD al Congresso 2024 di Firenze e rispettivamente SIUD ha previsto per Catania
sessione congiunta.

In collaborazione con SIU e SIUP la SIUD dal novembre 2023 partecipa alle riunioni (attualmente 5) del
Board Transitional Care in Pediatric Urology per la stesura di un documento condiviso tra le societa. Nel
prossimo congresso Nazionale SIU 2024 é prevista tavola rotonda. Sia la SIU che la SIUP nel triennio
hanno organizzato durante il loro congresso nazionale sessione congiunte con SIUD.

Al Congresso Nazionale AURO del 2024, M. Balzarro ha partecipato in rappresentanza SIUD.

Nel 2023 sono iniziati i rapporti di collaborazione con la Societa Italiana di Andrologia e Medicina della
Sessualita (SIAMS). Il presidente SIAM, L. Vignozzi e alcuni membri sono intervenuti al corso SIUD “Le
Disfunzioni Sessuali Femminili” (Firenze, 15 Dicembre 2023) e Li Marzi, Musco e Finazzi hanno
partecipato al congresso SIAMS di Roma con 3 letture. E’ prevista sessione congiunta durante il
congresso di Catania 2024.

Iniziata, dal Presidente Li Marzi, collaborazione con la Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG)
tramite accordi con il Presidente A. Ungar. Gli accordi formalizzati prevedono la partecipazione di SIUD
al congresso Nazionale SIGG 2025 e la presenza di uno spazio SIGG nell’ambito del congresso SIUD 2025.
Intrapresa una collaborazione con I'Associazione Italiana per lo Studio del Dolore (AISD), A. Giammo é

stato invitato al prossimo congresso AISD 2024.
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Formazione

Corsi e Congressi giugno 2023 — maggio 2024

Il 47° Congresso Nazionale 2023 (21° FIO) SIUD di Roma con 580 Partecipanti, 140 Relatori e 51 Sponsor si &
proposto come evento dal contenuto scientifico elevato. La novita rispetto alle ultime edizioni e stata I'utilizzo di
3 sale in contemporanea e quindi la presenza di tre workshop. E’ stato tenuto un corso precongressuale in
collaborazione con ICS. A seguito del riuscito contest “pilota” di Verona nel 2022, per il 2023 & stato organizzato
il ben piu strutturato “Residents bowl!” con varie squadre di specializzandi che si sono affrontate. Presidenti del

Congresso: C. De Nunzio, E. Finazzi Agro.

SIUD 2023 IN NUMERI

ISCRITTT  S0CT
SPECIALIZZANDI 124 19
MEDICI 228 45
FIO (110,541,221 F) 86 3
ALTRO 2
SPONSOR 51
AZIENDE ESPOSITRIC 33
RELATORI (11 F10 > 3500, 5SIMP) 140 46
TOTALE ISCRITTI 580 143

156 Relatori contattati - 13 Relatori sostituiti/cancellati

N° 242 questionari raccolti e letti su 5 percorsi ECM

WSA - Presenze registrate: 219

WSB - Presenze registrate: 134

WS C - Presenze registrate: 42

Good Urodynamic Practice: 32

How to publish a scientific report: 29

N° Aziende Espositrici 33 | Staff Aziende 140

Staff Tecnico e di Segreteria: 25

Tot presenze Congresso SIUD 2023: 745 (Partecipanti+ Relatori+ Aziende + Staff)

DISCIPLINE MEDICHE
PEDIATRIA; 1 CHIR PED; 11

ALTRO; 2 GINECOLOGIA; 58

~— FISIATRIA; 17

UROLOGIA; 261
- NEUROLOGIA; 2

® WCHIRPED wGINECOLOGIA W FISIATRIA wNEUROLOGIA wUROLOGIA mALTRO mPEDIATRIA
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Eventi on-line #7

data sede organizzatori titolo sponsor provider
Varie date (in 7 eventi Commissione Neuro- Grand Round di Neuro-Urologia nessuno Defoe
circa 2 anni) Urologia, NUS Team
Corsi #13
23/06/2023 Catania Giammo, Musco, Nus Academy: Giornata di Wellspect, SIUD | Defoe
Savoca, Li Marzi aggiornamento SIUD sulle Disfunzioni
(FIC) Autonome dell’Area Sacrale nelle
Persone con Lesione Midollare
22/09/2023 Catania Savoca, Riabilitazione vescico-sfinterica nelle Hollister Defoe
Li Marzi disfunzioni neurologiche del basso
(FIC,FINCOP) tratto urinario - Neurogenic LUTD
6/11/2023 Torino Giammo, Musco, Nus Academy:Giornata di Wellspect New Progress
Savoca, Li Marzi, aggiornamento SIUD sulle Disfunzioni
(FIC) Autonome dell’Area Sacrale nelle
Persone con Lesione Midollare
17-18/11/2023 Terni Costantini | volti della vescica: uno, nessuno, Vari Web Events
centomila
24/11/2023 Pisa Russo Le disfunzioni minzionali femminili: Vari Defoe
(Commissione APF) alla scoperta di un mondo sommerso
1-2/12/2023 Torino Carone, Giammo 16° Corso di Urologia Funzionale. Vari Defoe
Antonelli, Cerruto L’ostruzione...un Problema di Genere
(FIC)
15/12/2023 Firenze Gubbiotti Le disfunzioni sessuali femminili Vari Defoe
Li Marzi
30-31/01/2024 Roma De Nunzio, Corso Alta Formazione: Una soluzione Vari Defoe
Li Marzi, Pastore per ogni prostata: corso teorico
(Commissione APM) pratico sulla gestione dei LUTS/IPB e
del tumore della prostata con soluzioni
chirurgiche minimamente invasive
4-5 /03/2024 Torino Carone, Manassero, Corso Teorico-Pratico di Urodinamica Vari Defoe
Chierchia, Giammo e Videourodinamica in Urologia
(FIC) Funzionale
16/03/2024 Firenze Giammo, Musco, Nus Academy: Giornate di Wellspect New Progress
Savoca, aggiornamento SIUD sulle Disfunzioni
Li Marzi Autonome dell’area sacrale nella
(FIC) persona con lesione midollare
12/04/2024 Catania Matarazzo, Ettore, Li Le disfunzioni minzionali femminili Vari Defoe
Marzi (Commissione
APF)
10/05/2024 Bologna Mancini, Corso Certificazione di Istruttore di Hollister, Defoe
Li Marzi Cateterismo Intermittente (progetto Wellspect,
(FIC) CAT.IN.) BBraun,
Convatec,
Teleflex
20-21 /05/2024 Torino Carone, Manassero, Corso Teorico-Pratico di Urodinamica Vari Defoe

Chierchia, Giammo
(FIC)

e Videourodinamica in Urologia
Funzionale
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Corsi e Congressi in Preparazione

Il 48° Congresso Nazionale (22° FIO) SIUD di Catania dal 20-22 giugno verra tenuto presso la struttura
monumentale Benedettina dell’Universita di Catania. Il programma congressuale realizzato per il 2024
testimonia le contaminazioni culturali e scientifiche tra discipline e professioni che provengono direttamente

dalle radici SIUD. Nuovissime le collaborazioni con I’Osservatorio Medicina di Genere dell’Istituto Superiore di

Sanita e la Societa Italiana di Andrologia e Medicina della Sessualita. La creazione dei tre brillanti nuovi gruppi di

lavoro: “Young Research Group”, gruppo sull’Orientamento e Riassegnazione di Genere e Team dei

NeuroUrologi afferenti alle Unita Spinali (NUS-Team) hanno contribuito ad accrescere le collaborazioni tra

discipline e organizzato sessioni tematiche congressuali. | Presidenti del Congresso sono F. Savoca e M. Pennisi.

Programmati #2

28-29/10/2024 Torino Carone, Manassero, Corso Teorico-Pratico di Urodinamica Vari Defoe
13-14/12/2024 Verona Carone, Giammo, 17° Corso di Urologia Funzionale Vari Defoe
Antonelli, Cerruto
(FIC)
in definizione #2
TBD TBD Cindolo FitoCampus (LUTDs e urotelio, per Vari Over
(Commissione APM) urologi e ginecologi)
TBD 2025 Siena/ Li Marzi, Rosadi Corso Alta Formazione: Chirurgia in - -
Arezzo Urologia Femminile

Gli eventi formativi SIUD dal settembre 2021 al giugno 2024 risultano essere:

organizzati/preparati #31 (#24 in presenza, #7 on-line), in programmazione #2, in definizione #2.
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Relazioni Istituzionali

Continui i rapporti con la Fondazione Italiana Continenza (FIC) ai cui incontri dei cultori della materia hanno
spesso occasione di partecipare molti soci SIUD nonché i membri del CD SIUD, M. Soligo e M. Balzarro,
individuati dal CD per i rapporti con FIC. Ogni anno nel congresso nazionale SIUD & prevista una sessione
scientifica in collaborazione.

Nel maggio 2023 e successivamente prorogato nell’aprile 2024 é stato firmato dal Presidente SIUD (V. Li Marzi)
e dal Presidente FIC (G. Del Popolo) un documento privato tra le parti: FIC e SIUD intendono collaborare per
I'organizzazione di eventi formativi, informativi ed attivita nei confronti delle istituzioni nazionali e regionali.
Inoltre, intendono collaborare nella gestione e nella cura dei rapporti con le aziende del settore medico-
chirurgico e/o con eventuali finanziatori pubblici e privati per la promozione ed organizzazione di iniziative
scientifiche e/o di ricerca. SIUD risulta ad oggi socio Fondatore di FIC e si impegna ad effettuare la relativa
contribuzione, cosi come previsto dallo Statuto ed in particolare dal regolamento di FIC al Fondo di Dotazione ed

al Fondo di Gestione. Il Presidente SIUD o suo delegato € membro del Consiglio di Amministrazione FIC.

La SIUD dal 2023 risulta di nuovo affiliata alla Federazione Italiana Societa Medico Scientifiche (FISM) dopo aver

sanato le quote associative non versate negli anni precedenti.

Osservatorio Medicina di Genere dell’Istituto Superiore di Sanita: in considerazione della richiesta di
collaborazione pervenuta dall’Osservatorio Medicina di Genere, il Presidente propone ed il CD approva, la
creazione di un piccolo gruppo di lavoro per avviare il rapporto di collaborazione. L'ISS ha concesso il patrocino
per il Congresso di Catania 2024 e due sessioni congressuali in collaborazione con I'Osservatorio Medicina di

Genere sono inserite nel programma scientifico del congresso stesso.
Tavolo Ministeriale sull’Incontinenza urinaria e fecale: il presidente e intervenuto in presenza o da remoto a

tutte le riunioni del Tavolo. Il contributo SIUD e soprattutto legato agli aspetti dell'impiego dei dispositivi medici

monouso/chirurgici e della comunicazione.
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Borse di Studio e Premi SIUD

Rinnovata anche per I'anno 2024 la Borsa di Studio SIUD (VII Edizione) intitolata ad Antonio Cucchi. La

commissione giudicatrice composta da E. Russo, L. Pelizari, A. Manassero & presieduta da Maria Angela Cerruto.

L’edizione 2023 della Borsa Cucchi e stata assegnata a Francesca Vedovo.

Istituito un premio in ricordo di Nicola Sebastio. Il vincitore della sessione abstract specializzandi del Congresso

di Catania sara iscritto al corso di Urodinamica di Torino grazie ad un contributo della SIUD.

Pubblicazioni

Collana editoriale SIUD-Springer “Urodynamics, Neurourology and Pelvic Floor Dysfunctions”

In fase di completamento “Urodynamics Theory and Clinical Application - The ICS Urodynamics
Committee and Italian Urodynamics Society -SIUD- Guidance” in collaborazione con ICS. Editori: Finazzi,
Tarcan, Li Marzi, Serati, Fornari.

Il volume curato da G. Lamberti e C. De Nunzio dal titolo: Bladder, bowel and sexual dysfunctions

rehabilitation after radical prostatectomy ¢ in fase di pubblicazione.

Pubblicazioni su Rivista “on behalf” SIUD

1.

Geretto P, Lombardo R, Albisinni S, Turchi B, Campi R, DE Cillis S, Vacca L, Pelizzari L, Gallo ML, Sampogna G,
Giammo A, Li Marzi V, DE Nunzio C; Young Research Group of the Italian Society of Urodynamics. Quality of
information and appropriateness of ChatGPT outputs for neuro-urology. Minerva Urol Nephrol. 2024
Apr;76(2):138-140. doi: 10.23736/52724-6051.24.05807-5.

Li Marzi V, Musco S, Lombardo R, Cicione A, Gemma L, Morselli S, Gallo ML, Serni S, Campi R, De Nunzio C;
Italian Society of Urodynamics (SIUD) Young Research Group. Prevalence of lower urinary tract symptoms in
taxi drivers: a cross-sectional web-based survey. Prostate Cancer Prostatic Dis. 2024 Jun;27(2):283-287. doi:
10.1038/s41391-023-00777-w.

Geretto P, De Nunzio C, Li Marzi V, Lombardo R. Surgical treatment of male stress urinary incontinence: a
knot still to be unravelled. Transl Androl Urol. 2023 Oct 31;12(10):1614-1616. doi: 10.21037/tau-23-446.
Rosato E, Lombardo R, Li Marzi V, Finazzi Agro E, De Nunzio C, Albisinni S; Young Research Group of the Italian
Society of Urodynamics. Re: Rano Matta, Refik Saskin, Sarah Neu, et al. Predicting Mirabegron Treatment
Response in Patients with Overactive Bladder: A Post Hoc Analysis of Data from Clinical Trials. Eur Urol Focus.
In press. https://doi.org/10.1016/j.euf.2023.04.001. Eur Urol Focus. 2023 Oct 6:52405-4569(23)00207-9. doi:
10.1016/j.euf.2023.08.015.

Sampogna G, Pelizzari L, Lombardo R, De Nunzio C, Li Marzi V; Young Research Group of the Italian Society of

Urodynamics. Pelvic floor muscle training: Novel versus traditional remote rehabilitation methods-A
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systematic review and meta-analysis on their effectiveness for women with urinary incontinence.
NeurourolUrodyn. 2023 Nov;42(8):1863-1864. doi: 10.1002/nau.25265. Epub 2023 Aug 3.

Rubilotta E, Chiarulli EF, Ammirati E, Bevacqua MC, Manodoro S, Chierchia S, Fragala E, Masiello G, Li Marzi V,
Giammo A, Musco S, Savoca F, Balzarro M, De Nunzio C, De Rienzo G, Fusco F, Lamberti G, Soligo M, De
Palma L, Fasano M, Carretta A, Tumietto F, Finazzi-Agro E, Russo E, Antonelli A, Gubbiotti M, Sampogna G,
Spinelli M, Carone R, Martino L, Mancini V; Italian Society of Urodynamics (SIUD). Antibiotic prophylaxis in
invasive urodynamics, a Delphi consensus of the Italian Society of Urodynamics (SIUD). Neurourol Urodyn.

2024 Jun;43(5):1192-1198. doi: 10.1002/nau.25463.
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Stato Patrimoniale SIUD

SIUD ha previsto, sulla base della proposta del Presidente accolta dall’intero CD, un investimento Smart Global

Defence di € 100.000,00. Trattasi di un prodotto con capitale protetto, cedola 3% e durata 3 anni.

Lo Stato Patrimoniale alla date del 31/12/2023 evidenzia un risultato positivo della gestione di € 15.905.35
(2022: € 35.279,60).

Il Rendiconto annuale della gestione presenta, in sintesi, i seguenti valori:

i proventi ammontano in totale ad euro 107.120 (2022: € 108.130) e sono costituiti da quote sociali per euro
88.400,11 (2022: € 86.992,42), ed altri proventi di supporto all’attivita istituzionale per euro 11.956 (2022: €
13.395).

Gli oneri, per un ammontare di euro 91.215 (2022: € 72.850) sono costituiti dalle spese necessarie alla
realizzazione degli scopi istituzionali e sono adeguatamente dettagliati. Assenti i Proventi finanziari e

patrimoniali, si rileva una lieve flessione negativa dell’investimento di euro 376,18 (2022:+ € 1.339,95).

Il Patrimonio Netto dimostra la solidita dell’ente ed & formato da un Fondo di dotazione, vincolato a garanzia
pari a €100.000 richiesto dalla Prefettura di Bologna in sede di riconoscimento e da un patrimonio libero pari a
€256.032, formatosi con le entrate di anni precedenti. Si propone di utilizzare I'utile di 15.905,35 a riserva di

patrimonio disponibile .

Siena, 15 giugno 2024

Per il Consiglio Direttivo SIUD
(1l Presidente )

Prof. Vincenzg Li Marzi

' .
404“0-1‘ I Z“’ e
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