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Razionale Scientifico 

Il cateterismo intermittente (CI) della vescica è considerato ormai un trattamento riabilitativo 

in quanto consente di riprodurre il ciclo minzionale fisiologico di riempimento e svuotamento 

assistiti volontariamente, sostituendo ampiamente il cateterismo vescicale a permanenza. Il CI 

è diventato oggi uno standard clinico che ogni struttura urologica (ambulatorio, presidio 

ospedaliero, policlinico) dovrebbe offrire ai pazienti che sono affetti da ritenzione urinaria 

cronica ad eziologia ostruttiva (iperplasia prostatica, prolasso vescicale) o non ostruttiva 

(vescica neurologica). Esso consente di migliorare la qualità di vita, riducendo i rischi di 

infezioni urinarie, protegge la funzione renale e rappresenta la migliore soluzione nel paziente 

ritenzionista, come suggerito dalle linee guida internazionali di area urologica. 

Questo progetto di formazione della Società Italiana di Urodinamica, realizzato in 

collaborazione e con il patrocinio della Fondazione Italiana Continenza, sarà riproposto 

secondo un calendario annuale in altre sedi.  

 

Obiettivi del corso: 

1- Favorire la diffusione su tutto il territorio nazionale della metodica del CI per il paziente con 

ritenzione urinaria al fine di ridurre significativamente il ricorso al cateterismo a permanenza. 

 

2- Formare il partecipante per insegnare la tecnica di CI agli operatori sanitari. La certificazione 

rilasciata al termine della parte pratica del corso attesta una competenza acquisita da 

applicarsi nell’ambito della professione sanitaria, secondo termini di legge e regolamenti degli 

ordini professionali di appartenenza. 

  



 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
Venerdì 10 Maggio 2024 

08.50  Registrazione 

09.20 Benvenuto e presentazione del Corso | E. Brunocilla 

 09.30 – 13.00 | Sessione Teorica ECM 

Moderatori: V. Li Marzi, A. Giammò, R. Schiavina 

Discussant: G. Vignoli 

 

09.30 La ritenzione urinaria V. Mancini 

10.00 L’iperplasia prostatica e il prolasso genitale C. De Nunzio 

10.30 La vescica neurologica  S. Musco 

11.00 Le infezioni urinarie associate al catetere V. Vagnoni 

11.30 Cateterismo intermittente: indicazioni e metodi E. Fragalà 

12.00 Cateterismo intermittente come riabilitazione vescicale L. De Palma 

12.30 Discussione 

 

 

13.00 Test di apprendimento ECM  

 

 

13.30 Lunch 

 

M. Frigerio 

14.15 Sessione Pratica non ECM 

Coordinatore: V. Mancini 

I discenti saranno affiancati da tutor esperti di CI ed eseguiranno l’addestramento 

su manichini con varie tipologie di catetere. I corsisti saranno divisi in 6 gruppi e, a 

rotazione di 30 min, eseguiranno manovre pratiche di CI su ciascuna delle postazioni 

presenti 

   

17.15 Test a risposta multipla finalizzato al rilascio dell’attestato di “Istruttore di 

Cateterismo Intermittente” certificato dalla Società Italiana di Urodinamica (SIUD) 

17.45 Chiusura del Corso  

 

 

  



 

Relatori e Moderatori 

Eugenio Bruoncilla, Bologna 

Cosimo De Nunzio, Roma 

Luisa De Palma, Bari 

Eugenia Fragalà, Forlì 

Alessandro Giammò, Torino 

Vincenzo Li Marzi, Firenze 

Vito Mancini, Foggia 

Stefania Musco, Firenze 

Riccardo Schiavina, Bologna  

Valerio Vagnoni, Bologna 

Giancarlo Vignoli, Bologna 

 

GENERAL INFO   
 

Sede del Corso  

Bologna – HOTEL NH DE LA GARE 
 

Informazioni ECM 

ID Evento: 416720 - N° crediti assegnati: 4 

Obiettivo Formativo N° 1: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 

procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP). Il corso è accreditato per 30 

partecipanti e per le seguenti categorie professionali: Medici (Urologia, Ginecologia e 

Ostetricia, Chirurgia Generale, Medicina Generale, Neurologia, Neurofisiopatologia, 

Medicina Fisica e Riabilitazione, Geriatria), Fisioterapisti, Infermieri, Ostetriche. 

L’assegnazione dei crediti ECM è subordinata alla partecipazione all’evento, alla consegna 

di scheda di valutazione dell’evento ed al superamento del test di valutazione finale per il 

quale ogni partecipante dovrà rispondere correttamente al 75% delle domande poste. La 

verifica della presenza avverrà attraverso lettori con codice a barre; ogni discente dovrà 

completare un questionario per la rilevazione della qualità percepita 

 

COME ISCRIVERSI 

Il corso è rivolto ad un massimo 30 Partecipanti.  

E’ possibile iscriversi online sul sito SIUD (www.siud.it) e DEFOE (www.defoe.it) entro il 30 

Aprile 2024 fino al raggiungimento del numero massimo di posti disponibili.  

 

Quote di iscrizione 

Medici, Fisioterapisti, Infermieri, Ostetriche Eur. 120,00 

La quota di iscrizione è IVA esente e comprende: Kit partecipante, Attestato di 

partecipazione, Modulistica e Crediti ECM previo superamento del test di apprendimento, 

Lunch. L’ attestato di Istruttore sarà rilasciato previo superamento test con tutor al termine 

della parte pratica del Corso.  

Termine per le iscrizioni: 30 Aprile 2024 

 

 

 



 

Modalità di Pagamento 

• Online - Pagamento con Carta di Credito (VISA, Carta SI, Mastercard) sul sito www.defoe.it, 

calendario eventi.  

 

Cancellazioni e variazioni 

In caso di rinuncia, comunicata per iscritto alla Segreteria Organizzativa dopo il 15 Marzo 

2024 non sono previsti rimborsi. È possibile comunicare la sostituzione del nominativo 

entro e non oltre il 30 Aprile 2024. 

Per cancellazioni precedenti verrà trattenuta una quota di €30 per spese di gestione e 

bancarie.  

L’avvenuta iscrizione al Corso verrà confermata con l’invio della regolare fattura. 

 

Assicurazione 

La partecipazione al Corso non comprende alcuna forma di polizza assicurativa. 

 

Informazioni e aggiornamenti: WWW.SIUD.IT  e  WWW.DEFOE.IT 

 

 

Corso realizzato con il contributo non condizionante di 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Provider ECM & Segreteria Organizzativa  
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