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Razionale Scientifico
Il razionale scientifico del Corso, organizzato dalla Commissione 
Area Pelvica Femminile SIUD, è quello di analizzare da punti di vista 
diversi il tema della funzione vescicale femminile nelle diverse fasi 
di vita, con particolare focus sulla ritenzione urinaria, problematica 
che spesso si associa ad altre disfunzioni pelviche rendendone 
difficile la gestione. La donna attraversa profondi cambiamenti 
biologici durante il corso della vita. La medicina di genere   sta   
diventando   centrale   in   diversi   ambiti   medici   con   l’obiettivo   
di   promuovere appropriatezza e personalizzazione delle cure. Le 
disfunzioni dello svuotamento vescicale sono una problematica 
spesso sommersa e legata a condizioni fisiopatologiche e cliniche 
molto diverse tra uomo e donna. La dinamica minzionale femminile 
è regolata da meccanismi di compenso (e scompenso) diversi da 
quelli maschili che possono risentire di tutti i principali eventi della 
vita della donna, dall’evento ostetrico, alla menopausa, al processo 
di invecchiamento. Durante   la   giornata   scientifica   verranno   in   
particolare   esaminate   le   attuali   conoscenze   dei meccanismi   
fisiopatologici   della   disfunzione   minzionale   idiopatica   nella   
donna   e   il   ruolo dell’urodinamica e dei test non invasivi nella 
caratterizzazione dell’ostruzione vescico-uretrale e della poco 
definita ipo-contrattilità detrusoriale femminile. Verranno inoltre 
discusse le principali e più attuali opzioni terapeutiche, le loro 
indicazioni e i fattori predittivi di successo nella gestione di 
questa complessa condizione. Il Corso è rivolto a medici specialisti 
di Urologia, Ginecologia, Fisiatria e Riabilitazione, a personale 
ostetrico, infermieri e fisioterapisti che si dedicano al pavimento 
pelvico femminile.
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08:00	 Registrazione dei partecipanti 		
08:30	 Saluti e apertura
	 M.G. Matarazzo, G. Ettore, V. Li Marzi

Programma Scientifico

08:40-10:00 I SESSIONE
Fare pipì al femminile: “Le (tre) età della donna”
Moderatori: S. Cimino, E. Russo
08:40	 Disfunzioni nella donna: ormoni e minzione 
	 M.G. Matarazzo
09:00	 Gravidanza, parto e puerperio: attenzione alla vescica!
	 G. Sarpietro
09:20	 Dal vasino alla donna adulta: come educare il 		
	 pavimento pelvico		
	 G. Mosiello
09:40	 Discussione

10:00-11.10 II SESSIONE
A domanda, risposta…come e quando fare diagnosi
Moderatori: F. Savoca, L. Mereu
10:00	 Dimmi che flusso hai e ti dirò chi sei	
	 M. Serati
10:20	 Se il flusso non basta…: luci e ombre dell’esame 
	 urodinamico
	 F. Natale
10:40	 Vediamoci chiaro: cosa può dire l’imaging ecografico e 	
	 quando serve?		
	 R.M. Laterza
11:00	 Discussione
11:15	 Coffee Break

11:40-13:10 III SESSIONE
Cause e concause: prima l’uovo o la gallina?
Moderatori: G. Ettore, A. Ercoli
11:40	 Il vaso di Pandora…Le ostruzioni funzionali femminili
	 M. Soligo
12:00	 La diatriba tra muscolo e nervo nella vescica 
	 ipo-contrattile
	 A. Giammò



12:20 	 La chirurgia ricostruttiva del prolasso: cosa succede
	 alla vescica?	
	 A. Ercoli, G. Torrisi
13:00	 Discussione
13:15	 Lunch

14:00-15:15 IV SESSIONE
Ritenzione urinaria femminile: che armi abbiamo?
Moderatori: V. Li Marzi, M. Pennisi
14.00	 Come rieducare la vescica: dalla terapia
	 comportamentale alla riabilitazione	
	 S. Ferraro
14:20	 Terapia farmacologica e auto-cateterismo: come, 
	 quando e perché
	 A. Bonaccorsi
14:40	 Dall’idraulica alla stimolazione elettrica: il ruolo della 	
	 neuro-modulazione sacrale	
	 F. Savoca
15:00	 Discussione
15:15	 Coffee Break

15:45-17:30 TAVOLA ROTONDA
Micriobiota uro-genitale, dolore pelvico cronico e disturbi 
della defecazione: quando un solo punto di vista non basta 
- Up to date delle linee guida e casi clinici multidisciplinari

Provokers: A. Cicalese, E. Russo
Panel: V. Li Marzi, M. Falsaperla, G. Ettore, L. Mereu, F. Savoca, 
F. Natale, M. D’Asta, D. Mascali

17.40	 Chiusura e Quiz ECM



Informazioni Generali
Sede del Corso
ARNAS Garibaldi – Nesima, Via Palermo, 636 - 95122 Catania  
ECM
ID Evento: 409215 - N° crediti assegnati: 7 - N° Ore Formative: 7

Il corso è accreditato per 100 partecipanti per la categoria Medico 
Chirurgo (Urologia, Ginecologia e Ostetricia, Chirurgia Generale, 
Medicina Generale, Neurologia, Neurofisiopatologia, Medicina Fisica  
Riabilitazione, Geriatria), Fisioterapista, Infermiere e Ostetrica.
L’assegnazione dei crediti ECM è subordinata alla  partecipazione 
all’evento, alla consegna di scheda di valutazione dell’evento ed al 
superamento del test di valutazione finale per il quale ogni partecipante 
dovrà rispondere correttamente al 75% delle domande poste. La 
verifica della presenza avverrà attraverso lettori con codice a barre; 
ogni discente dovrà completare un questionario per la rilevazione della 
qualità percepita.
Come iscriversi
Online sul sito della Segreteria Organizzativa (www.defoe.it) entro il 
31 Marzo 2024 fino al raggiungimento del numero massimo di posti 
disponibili.
Quote di iscrizione
Medico Chirurgo: Socio SIUD € 150,00 | Non Socio € 200,00
Specialisti in Formazione, Fisioterapisti, Infermieri e Ostetriche:
Soci SIUD € 100,00 | Non Soci € 150,00
La quota di iscrizione è IVA esente e comprende: Kit partecipante, Attestato di 
partecipazione, Modulistica ECM, Lunch, Coffee Break. 
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Giovanni Mosiello, Roma
Franca Natale, Roma
Michele Pennisi, Catania
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Modalità di Pagamento
• Online - Pagamento con Carta di Credito (VISA, Carta SI, Mastercard) 
sul sito www.defoe.it, calendario eventi.

Cancellazioni e variazioni
In caso di rinuncia, comunicata per iscritto alla Segreteria 
Organizzativa dopo il 18 Gennaio 2024 non sono previsti rimborsi. È 
possibile comunicare la sostituzione del nominativo entro il 31 Marzo 
2024. Per cancellazioni precedenti verrà trattenuta una quota di € 40 
per spese di gestione e bancarie. L’avvenuta iscrizione al Corso verrà 
confermata con l’invio della regolare fattura.

Assicurazione
La partecipazione al Corso non comprende alcuna forma di polizza 
assicurativa.
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