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RAZIONALE SCIENTIFICO DEL CORSO

Razionale scientifico del corso, organizzato dalla Commissione di Urodinamica SIUD,  è declinare la contrattilità
detrusoriale in ogni sua forma. Dal difetto di contrattilità o ipocontrattilità, all’eccesso o iperattività, fino alle
problematiche di ostruzione organica o funzionale che possono alterare la funzione contrattile del detrusore vescicale. 
Ogni aspetto della contrattilità detrusoriale ha corrispettivi clinici, che possono corrispondere a condizioni
parafisiologiche, subcliniche, o a quadri francamente patologici. La comprensione dei meccanismi di contrattilità
detrusoriale può essere di grande aiuto per il management dei pazienti. Non sempre, infatti, la sola valutazione dei
sintomi è dirimente.  L’urodinamica rappresenta ancora il più efficace strumento di valutazione della contrattilità
detrusoriale e consente una più accurata diagnosi dei relativi quadri clinici e di chiarire situazioni complesse. 
Evidentemente, l’indagine urodinamica va inquadrata sempre di più tra gli esami di secondo livello, selezionando
attentamente i pazienti per i quali potrà dare le risposte più utili per migliorarne la gestione e la terapia. In questo senso il 
ruolo dell’urodinamica è ancora estremamente vivo. Il Corso è rivolto a medici specialisti di Urologia, Ginecologia, Fisiatria 
e Riabilitazione, ma anche a personale infermieristico dedicato alla materia e a riabilitatori. Questa giornata scientifica si 
propone quindi l’obiettivo di affrontare, con le più recenti evidenze scientifiche, tutti gli ambiti della contrattilità
detrusoriale e di interpretarla in chiave moderna come un campo di ricerca, ma anche di analizzare i rilevanti risvolti 
clinici. Verranno valutati i meccanismi fisiopatologici e i più attuali criteri diagnostici delle varie forme di contrattilità
detrusoriale e delle condizioni patologiche associate.
Verranno anche discussi i principali trattamenti conservativi, farmacologici e chirurgici degli aspetti clinici derivati da una 
alterata contrattilità detrusoriale.  Tutte queste interpretazioni ci porteranno a raggiungere le ultime frontiere in campo di 
contrattilità detrusoriale.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
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08.00
08.30

Registrazione dei partecipanti 
Apertura del Congresso
E. Rubilotta, V. Mancini, V. Li Marzi

08.40

08.55

09.10

09.25

09.40

Definizioni, meccanismi fisiopatologici e criteri diagnostici urodinamici di 
ipocontrattilità detrusoriale maschile

Definizioni, meccanismi fisiopatologici e criteri diagnostici urodinamici di 
ipocontrattilità detrusoriale femminile

Sindrome della vescica ipoattiva vs ipocontrattilità detrusoriale: bastano
sintomi e office evaluation?  

Significato clinico della ipocontrattilità detrusoriale e condizioni associate: 
ritenzione urinaria, voiding dysfunctions, iperplasia prostatica benigna,
infezioni urinarie

Discussione

I SESSIONE | QUANDO LA CONTRATTILITÀ DETRUSORIALE È IN DIFETTO
IPOCONTRATTILITÀ DETRUSORIALE
Moderatori: R.Carone, E. Rubilotta

E. Ammirati

E. Russo

M. Balzarro

E. Fragalà

08.40 - 09.45

II SESSIONE | QUANDO LA IPOCONTRATTILITÀ DETRUSORIALE DIVENTA 
UN PROBLEMA CLINICO
Moderatori: V. Li Marzi, M. Gubbiotti

09.50 - 10.45

09.50

10.05

10.20

10.35

Impatto della ipocontrattilità detrusoriale nei trattamenti farmacologici e 
chirurgici della ostruzione maschile e della iperplasia prostatica
benigna 

Ipocontrattilità detrusoriale maschile in assenza di ostruzione e iperplasia 
prostatica benigna: quali strategie terapeutiche?

Influenza della ipocontrattilità detrusoriale femminile nel management di 
disfunzioni del basso apparato urinario e infezioni urinarie

Discussione

E. Rubilotta

G. Del Popolo

S. Manodoro

Coffee Break10.45 - 11.05

11.05

11.20

11.35

Definizioni, meccanismi fisiopatologici e criteri diagnostici urodinamici di
iperattività detrusoriale

Sindrome della vescica iperattiva vs iperattività detrusoriale: un unicum?

La diagnosi urodinamica è solo di “riserva” o può influenzare le strategie 
terapeutiche della OAB?

III SESSIONE | QUANDO LA CONTRATTILITÀ DETRUSORIALE È IN ECCESSO:
IPERATTIVITÀ DETRUSORIALE
Moderatori: M. Balzarro, M. Soligo

E. Chiarulli

M. Gubbiotti

E. Finazzi Agrò

11.05 - 12.15

Tra eccesso e difetto di contrattilità detrusoriale: coexistence of
overactive underactive bladder syndrome

Discussione
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Definizioni, meccanismi fisiopatologici e criteri diagnostici urodinamici di
iperattività detrusoriale

Sindrome della vescica iperattiva vs iperattività detrusoriale: un unicum?

La diagnosi urodinamica è solo di “riserva” o può influenzare le strategie 
terapeutiche della OAB?

12.15

12.30

12.45

13.00

13.15

Trattamenti conservativi e comportamentali: tra mito e realtà

La riabilitazione: quando e come?

Trattamenti farmacologici: cosa possiamo aspettarci dopo circa 20 anni?

Prima dei trattamenti invasivi maggiori…quale spazio per terapie mini-invasive?

Discussione

IV SESSIONE | TRATTAMENTI NON INVASIVI O MINI-INVASIVI DELLA 
VESCICA IPERATTIVA – IPERATTIVITÀ   DETRUSORIALE
Moderatori: A. Biroli, A. Antonelli

M. Bevacqua

L. De Palma

V. Li Marzi

S. Chierchia

12.15 - 13.25

Lunch13.25 - 14.25

V SESSIONE | ROUND SECTION: TRATTAMENTI INVASIVI DELLA VESCICA 
IPERATTIVA – IPERATTIVITÀ DETRUSORIALE
Moderatori: V. Mancini, A. D’Amico

14.25 - 14.55

14.25

14.35

14.45

Come seleziono i pazienti per infiltrazione con tossina botulinica e per quale 
tossina?

Come seleziono i pazienti per neuromodulazione sacrale?

Perché tossina botulinica o neuromodulazione sacrale?
M. Gubbiotti VS S. Musco

M. Gubbiotti

S. Musco

VI SESSIONE | ROUND SECTION - COME SI VALUTA LA CONTRATTILITÀ 
DETRUSORIALE: NUOVE TECNOLOGIE E APPLICAZIONI IN URODINAMICA
Moderatori: E. Rubilotta, V. Mancini
Discussione: E. Ammirati, S. Manodoro, M. Lamartina, A. D’Amico

14.55 - 15.20

15.20

15.35

15.50

16.05

16.20

16.30

16.40

Definizioni, meccanismi fisiopatologici e criteri diagnostici urodinamici di BOO 
maschile

Definizioni, meccanismi fisiopatologici e criteri diagnostici urodinamici di BOO 
femminile 

Ostruzione maschile con iperattività detrusoriale sintomatica: cosa cambia nel 
trattamento farmacologico e chirurgico? 
 Ostruzione femminile: quando e come trattarla?

Discussione

Chiusura dei lavori e saluti

 Test ECM di apprendimento finale

VII SESSIONE | QUANDO LA CONTRATTILITÀ DETRUSORIALE È IN ECCESSO 
PER OSTRUZIONE ORGANICA O FUNZIONALE?
Moderatori: E. Finazzi Agrò, G. Del Popolo

G. Masiello

A. Giammò

A. Antonelli

M. Balzarro

15.20 - 16.30

11.50

12.05

Tra eccesso e difetto di contrattilità detrusoriale: coexistence of
overactive underactive bladder syndrome

Discussione

V. Mancini
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RELATORI E MODERATORI

INFORMAZIONI GENERALI
Sede del Corso

Hotel Crowne Plaza Verona Fiera - Via Belgio 16, 37135 Verona.

Per aggiornamenti: WWW.SIUD.IT

ECM
ID Evento: 375432 N° crediti assegnati: 6
Obiettivo Formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura. Il corso è accreditato per 120 partecipanti per la categoria Medico Chirurgo (Urologia, 
Ginecologia e Ostetricia, Chirurgia Generale, Medicina Generale, Neurologia, Neurofisiopatologia, Medicina Fisica 
e Riabilitazione, Geriatria), Fisioterapista, Infermiere e Ostetrica.
L’assegnazione dei crediti ECM è subordinata alla partecipazione all’evento, alla consegna di scheda di valutazione 
dell’evento ed al superamento del test di valutazione finale per il quale ogni partecipante dovrà rispondere
correttamente al 75% delle domande poste. La verifica della presenza avverrà attraverso lettori con codice a barre; 
ogni discente dovrà completare un questionario per la rilevazione della qualità percepita.

Come iscriversi
Online sul sito della Segreteria Organizzativa (www.defoe.it) entro 31 Marzo 2023. 

Quote di iscrizione
Medico Chirurgo: Socio SIUD € 150,00 | Non Socio € 200,00
Fisioterapisti, Infermieri e Ostetriche: Soci SIUD € 100,00 | Non Soci € 150,00
La quota di iscrizione è IVA esente e comprende: Kit partecipante, Attestato di partecipazione, Modulistica ECM, 
Lunch, Coffee Break. Termine per le iscrizioni: 31 Marzo 2023. 

Modalità di Pagamento
Online - Pagamento con Carta di Credito (VISA, Carta SI, Mastercard) sul sito www.defoe.it, calendario eventi. 

Cancellazioni e variazioni
In caso di rinuncia, comunicata per iscritto alla Segreteria Organizzativa dopo il 31 Gennaio 2023 non sono previsti 
rimborsi. È possibile comunicare la sostituzione del nominativo entro il 31 Marzo 2023.
Per cancellazioni precedenti verrà trattenuta una quota di € 40 per spese di gestione e bancarie. 
L’avvenuta iscrizione al Corso verrà confermata con l’invio della regolare fattura.

Assicurazione
La partecipazione al Corso non comprende alcuna forma di polizza assicurativa.



Segreteria Organizzativa & Provider ECM Standard n. 199
Tel +39.02.255.633.11 - www.defoe.it - info@defoe.it

Realizzato con il contributo non condizionante di
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