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RAZIONALE SCIENTIFICO

Circa il 50-80% dei pazienti affetti da sclerosi multipla riferisce sintomi di ritenzione
urinaria e/o incontinenza durante il decorso della malattia. Ad oggi, sebbene il
cateterismo intermittente (Cl) sia ampiamente riconosciuto come il gold-standard nel
trattamento della vescica neurologica, pochi sono i dati di prevalenza sulla frequenza
d’uso del CI nella sclerosi multipla. Ancor piu scarsa in letteratura e la correlazione tra
uso del catetere, tipo di presidi, differenze di genere, gravita della malattia ed impatto
sulla qualita di vita.

PROGRAMMA

08.45-09.30 Registrazione dei partecipanti
09.30-09.35 Introduzione al Corso - V. Li Marzi, S. Musco, S. Serni

| SESSIONE | ECM

09.35-11.20 SCLEROSI MULTIPLA E DISFUNZIONI DEL BASSO TRATTO URINARIO
Moderatori: S. Musco, S. Serni

09.35 Sclerosi multipla: sottotipi e progressione di malattia - C. Leone
09.50 LUTS esordio e screening nella sclerosi multipla - R. Caramelli
10.05 Disfunzioni sessuali femminili & incontinenza urinaria - F. Sorbi
10.20 N-LUTD SM correlate e UTI - V. Li Marzi

10.35 Urodinamica: diagnosi e follow-up - L. Gemma

10.50 Cross-Talk vescica e intestino — M. Tarocchi

11.05 Discussione

11.20 Coffee Break

Il SESSIONE | ECM

11.45-12.45 | TRATTAMENTI
Moderatori: E. Fragala, V. Li Marzi

11.45 Terapia antimuscarinica nella SM: efficacia e sicurezza - M.L. Gallo
12.00 Come districarsi tra le seconde linee di trattamento - E. Fragala
12.15 Deficit erettile e vescica neurologica - M. Gubbiotti

12.30 Discussione



12.45-13.15 LETTURA

RUOLO DELLA FISIOTERAPIA: COME, QUANDO E PERCHE - G. Lamberti
Introduce: S. Musco

13.15 Lunch

11l SESSIONE | ECM

14.00-16.00 LE BARRIERE AL CATETERISMO INTERMITTENTE
Tips & Tricks per aggirare gli ostacoli
Moderatori: G. P. Galasso, G. Lamberti

14.00 Counseling ed addestramento - E. Avvenuti

14.15 Infezioni urinarie ed aderenza al cateterismo - F. Cairati

14.30 Le divergenze tra outcome obiettivi e soggettivi - S. Musco

14.45 Limitazioni funzionali, spasticita & Cl - D. Casavola

15.00 Diario vescicale e intestinale: Come migliorare 'empowerment dei pazienti - C. Leone
15.15 Dolore pelvico cronico ed ipertono - G. Sciarrone

15.30-16.00 Discussione

16.00 Test ECM di apprendimento finale
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CORSO
Starhotels Michelangelo - Viale Fratelli Rosselli, 2 - 50123 Firenze

ECM

Il corso € accreditato per 90 persone per la categoria Medico Chirurgo (Urologia,
Ginecologia e Ostetricia, Chirurgia Generale, Medicina Generale, Neurologia, Medicina Fisica e
Riabilitazione, Geriatria), Fisioterapista, Infermiere e Ostetrica.

Lassegnazione dei crediti ECM e subordinata alla partecipazione all'evento, alla
consegna di scheda di valutazione dell’evento ed al superamento del test di valutazione finale per il
quale ogni partecipante dovra rispondere correttamente al 75% delle domande poste. La verifica
della presenza avverra attraverso lettori con codice a barre; ogni discente dovra completare un
questionario per la rilevazione della qualita percepita.

COME ISCRIVERSI

Online sul sito del Provider (www.defoe.it).
Per maggiori informazioni e disponibilita contattare Defoe.

QUOTE DI ISCRIZIONE

La partecipazione e gratuita ma la registrazione € obbligatoria e a numero chiuso. Ogni partecipante
avra diritto a: Attestato di partecipazione, Modulistica ECM, Coffee Break, Light Lunch.

Assicurazione

La partecipazione al Corso non comprende alcuna forma di polizza assicurativa.

EVENTO REALIZZATO CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

% Coloplast
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