
PerCorsi FORMATIVI SIUD

INCONTINENZA 
URINARIA FEMMINILE:

 DALLA  A  ALLA  ZETA

Arezzo, 09 Aprile 2022

Presidenti del Corso
 Stefano Rosadi

Antonella Giannantoni

Presidente SIUD
Vincenzo Li Marzi

Responsabile Scienti�co
Marilena Gubbiotti



09 APRILE 2022 PROGRAMMA SCIENTIFICO

 08.00-08.30 Registrazione dei partecipanti 
 08.30-08.45 Introduzione                A. Giannantoni, S. Rosadi, M. De Angelis, M. Gubbiotti, V. Li Marzi

RAZIONALE SCIENTIFICO DEL CORSO

L’incontinenza urinaria femminile è un argomento sempre più attuale, oltre ad essere un tema ampiamente ricco di contenuti, 
che prevedono non solo la conoscenza delle basi della normale pratica clinica ma anche l’approfondimento delle soluzioni 
terapeutiche più moderne ed innovative. I percorsi diagnostici e terapeutici dell’incontinenza urinaria subiscono miglioramenti 
continui e pertanto obiettivo del Corso è proprio quello di effettuare un excursus sull’inquadramento diagnostico e sul 
trattamento dell’incontinenza urinaria femminile, mettendo a confronto le opzioni terapeutiche tradizionali con quelle più 
innovative, approfondendo in particolar modo le soluzioni chirurgiche. Ci soffermeremo sulla diagnosi urodinamica  
pre-operatoria, per poi analizzare nel dettaglio le modalità terapeutiche più attuali, confrontandosi inevitabilmente con le Linee 
Guida Internazionali. Ad impreziosire il Corso, ci sarà una sessione dedicata interamente alla chirurgia dell’incontinenza urinaria 
femminile, in cui operatori esperti discuteranno dei diversi approcci chirurgici. Momento fondamentale sarà quello del dibattito 
con tutti i partecipanti, che contraddistingue da sempre lo stile della nostra società scienti�ca, sarà un ulteriore spazio 
fondamentale e che andrà ad arricchire ulteriormente i contenuti del perCorso SIUD. L’Audience è rappresentata dagli specialisti 
e dai medici in formazione in: Urologia, Ginecologia, Fisiatria, Chirurgia Generale, Neurologia e Medicina Generale, proprio a 
sottolineare l’importanza di un approccio multi-specialistico richiesto da tale tematica. Il Corso è indirizzato anche a ostetriche, 
laureati delle Scienze Infermieristiche e Fisioterapia. Vi aspettiamo numerosi ad Arezzo per vivere insieme questo vivace evento 
scienti�co, e per cercare di chiarire quali sono le nuove possibilità di trattamento dell’incontinenza urinaria femminile.

 I SESSIONE 

08.45-09.45    INCONTINENZA URINARIA FEMMINILE: DALL’ANATOMIA DELLA PELVI AI QUADRI CLINICI 
    Moderatori: M. Garaventa, E. Russo

 08:45 Incontinenza urinaria nella donna: un disagio �sico e psicologico V. Giommoni  
 09. 00 Anatomia chirurgica della pelvi femminile: osservazioni su cadavere G.L. Bracco  
 09.15 Quale tipo di incontinenza urinaria ha la mia paziente? E. Rubilotta  
 09.30 Discussione

 09.45-10.45    L’ESAME URODINAMICO NELLA VALUTAZIONE DIAGNOSTICA PREOPERATORIA: 
  MA…QUANDO SERVE? 
    Moderatori: A. Giannantoni, E. Finazzi Agrò 

 09.45 L’esame urodinamico & l’iperattività detrusoriale  M. Gubbiotti  
 10.00 L’esame urodinamico & l’Ipocontrattilità detrusoriale  E. Rubilotta  
 10.15 L’esame urodinamico & il de�cit s�nterico intrinseco  M. Milanesi
  10.30 La valutazione dei quadri complessi: è importante solo l’esame Videourodinamico??  R. Carone  
  10.45 Discussione   

  11.00 Coffee Break 
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 II SESSIONE

11.20-12.20 INCONTINENZA URINARIA FEMMINILE E TERAPIA CONSERVATIVA: QUALI SONO I CONFINI?
    Moderatori: M. Balzarro, V. Li Marzi

 11.20 La Riabilitazione pelvi-perineale A. Biroli
 11.35 Terapia farmacologica: dove, quando e perché E. Russo
 11.50 Terapia estrogenica locale: tra miti e realtà G. M. Pirola
 12.05 Trattamento conservativo: quando farlo e… quando non farlo A. Giannantoni 
 12.20 Discussione

12.40-13.00 LETTURA | Botulinum Toxin Intradetrusorial Injections: between modernity and tradition       W. Mahfouz
    Introduce: M. Gubbiotti 

                                         13.00- 13.45  Lunch

13.45-14.05 LETTURA | Considerazioni etiche e pratiche sulla Telemedicina nell' Urologia 
    funzionale e femminile                A. Giannantoni
    Introduce: S. Rosadi

III SESSIONE

14.05-15.35     TRATTAMENTO CHIRURGICO: DAI GRANDI CLASSICI ALLE INNOVAZIONI
  Moderatori: W. Mahfouz, S. Rosadi, C. Sommella

 14.05 Iniezioni uretrali di Bulking Agents V. Mancini
 14.20 Single Incision Minislings & Sling Medio Uretral V. Li Marzi
 14.35 Sling con fascia dei retti M. Balzarro
 14.50 S�ntere arti�ciale A. Giammò
 15.05 E quando la chirurgia fallisce? M. Balzarro
 15.20 Discussione

 IV SESSIONE

15.35-16.45 ……. E PER CONCLUDERE
  Moderatori: E. Rubilotta, M. Gubbiotti

 15.35 Neuromodulatore Sacrale, cosa dicono le Linee Guida S. Musco
 15.50 Urgency incontinence post- chirurgica: è possibile evitarla? M. Garaventa
 16.05 @L’Incontinenza urinaria nei @Social Media E. Finazzi Agrò
 16.20 Discussione 
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INFORMAZIONI GENERALI
Sede del Corso
Hotel Minerva, Via Fiorentina 4, 52100 Arezzo AR

ECM
ID Evento: 344495 N° crediti assegnati: 6. Obiettivo Formativo 2: Linee guida - protocolli - procedure
Il corso è accreditato per 100 partecipanti per la categoria Medico Chirurgo (Urologia, Ginecologia e Ostetricia, Chirurgia 
Generale, Medicina Generale, Neurologia, Neuro�siopatologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Geriatria), Fisioterapista, 
Infermiere e Ostetrica. L’assegnazione dei crediti ECM è subordinata alla partecipazione all’evento, alla consegna di 
scheda di valutazione dell’evento ed al superamento del test di valutazione �nale per il quale ogni partecipante dovrà 
rispondere correttamente al 75% delle domande poste. La veri�ca della presenza avverrà attraverso lettori con codice a 
barre; ogni discente dovrà completare un questionario per la rilevazione della qualità percepita.

Come iscriversi
Online sul sito della Segreteria Organizzativa (www.defoe.it) entro 31 Marzo 2022 �no al raggiungimento del numero 
massimo di partecipanti comunicato in fase di accreditamento ECM 

Assicurazione
La partecipazione al Corso non comprende alcuna forma di polizza assicurativa.

Il corso è organizzato con un contributo economico non condizionante di:

Provider ECM & Segreteria Organizzativa
Tel.: 0523.338391 – Fax: 0523.1860018 | siud@defoe.it – www.defoe.itCONGRESSI EVENTI COMUNICAZIONE 
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