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Il protocollo di riparazione
chirurgica delle lacerazioni

perineali secondo RCOG e risultati
delle riparazioni



✓ Incidenza di lacerazioni coinvolgenti lo sfintere anale in 

letteratura: 0.7% - 18% !!!

✓ Incontinenza anale (IA) e/o urgenza fecale de novo post-

partum: 10% - 25%!!!

✓ Lesioni sfinteriali occulte : 35% - 40%

✓ Rischio relativo di sviluppare IA dopo il parto almeno 

doppio in chi abbia riportato lesioni sfinteriali (anche se 

occulte)

Serati et al Acta Obstet Gynecol. 2008; 87: 313-18

• ENGLAND: from 1,8 % to 5,9% (2000-2012)

• INCIDENCE: 2,9% (0-8%) 

• 6,1%PRIMIPARAE

• 1,7% MULTIPARAE
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Fattori di rischio ostetrici per 
lacerazioni III° - IV°

Livello evidenza

IIb, III
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L’ostetrica può:

✓EPISIOTOMY

✓PERINEAL PROTECTION

✓WARM COMPRESSL
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EPISIOTOMIA

MEDIOLATERALE NEL PARTO OPERATIVO: 

RUOLO PROTETTIVO
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45°-60°

MORE IMPORTANT…

40°-60°

Sultan et al BMJ 1994;308:887-91

Fernando et al BMC Health Serv Res 2002;2:9
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• It was alarming
to find that

87% and 27% of

OASIS were not
identified by
midwives and 
doctors, 
respectively

Andrews et al BJOG 2006;113:195-200
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