corso siubD Teorico-Pratico
Lacerazioni rerineall ostetriche

Prresidentiz: irene celin, Mauroeo BUsacca
Direiiore del corso: Mmarco soligo

Milano, UMNA Scandinawvia Hotel
14 Dicembre 2012 | 1° Edizio
15 Dicembre 2018 | 2= i

li Ostetriche

14 Dicembre 2018 | 1° Edizione

Milano, 15 Dicembre 2018 | 2° Edizione

ioni Perinea

Corso SIUD Teorico-Pratico

Laceraz

MAURIZIORSERATI

Urogynecology,
NN University/ofinsubriaZVarese;

COrso SIUD Teorico-Pralico




Corso SIUD Teorico-Pratico

D)
L
IE

| -

)

B
']

)
O
I

D

C
o

<5
am
c
©

N

(4v]

| -

D

O

(qv)
-

14 Dicembre 2018 | 1° Edizione
15 Dicembre 2018 | 2° Edizione

Milano,

0
Iriche

Dimensioni del problema

Incidenza di lacerazioni coinvolgenti lo sfintere anale in
letteratura: 0.7% - 18% !!!

Incontinenza anale (1A) e/o urgenza fecale de novo post-
partum: 10% - 25%!!!

Serati et al Acta Obstet Gynecol. 2008; 87: 313-18

Lesioni sfinteriali occulte : 35% - 40%

Rischio relativo di sviluppare 1A dopo il parto almeno
doppio In chi abbia riportato lesioni sfinteriali (anche se

occulte)
ENGLAND: from 1,8 % to 5,9%

INCIDENCE: 2,9% (0-8%)
6,1% PRIMIPARAE
1,7% MULTIPARAE _g&

2000-2012)
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FATTORI DI RISCHIO

Fattori di rischio ostetrici per
lacerazioni III° - IV°
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birth weight over 4 kg (up to 2%)
persistent occipitoposterior position (up to 3%)
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Qvg ra-ll r|§k (?f ] %)H e nulliparity (up to 4%)
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e induction of labour (up to 2%)
epidural analgesia (up to 2%)
second stage longer than 1 hour (up to 4%)

E

E

e shoulder dystocia (up to 4%)

e midline episiotomy (up to 3%)

e forceps delivery (up to 7%)."-" ]
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EPISIOTOMI
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Episiotomy
The evidence that episiotomy prevents OASIS and/or anal incontinence is conflicting. Hospital

Episode Statistics data have shown that episiotomy is associated with the lowest risk of OASIS_
Some studies have shown a protective effect while others have not.'#-*

Evidence
level 2-

However, there is evidence that a mediolateral episiotomy should be performed wit
instrumental deliveries as it appears to have a protective effect on OASIS.!'1®

MEDIOLATERALE NEL PARTO OPERATIVO:
RUOLO PROTETTIVO




Cantents ksts availsble at ScienceDirect

1 International Journal of Gynecology and Obstetrics

www.ligo.org journal homepage: www.elsevier.com/locate/ijgo

CLINICAL ARTICLE
Evaluation of the incision anglé of mediolateral episiotomy at 60 degrees

Vladimir Kalis **, Jana Landsmanova *, Barbora Bednarova *, Jaroslava Karbanova“,
Katariina Laine ®, Zdenek Rokyta*
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ARRAR Sultan et al BMJ 1994;308:887-91
Maurizio Serati Fernando et al BMC Health Serv Res 2002;2:9
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