
Il trattamento dell’incontinenza anale:

il punto di vista del Chirurgo Colo-Rettale



Trattamento

◼ Conservativo (dietetico, farmacologico, 
presidi di continenza interni)

◼ Riabilitativo (FKT, ES, BFB, Percutaneous

Tibial Nerve Stimulation, TransAnal Irrigation)

◼ Parachirurgico (volumizzanti, Radio 
Frequenza)

◼ Chirurgico
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Terapie fisiche
Quale evidenza?
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Trattamenti chirurgici

◼ Ricostruzione sfinteriale (overlapping)

◼ Correzione del prolasso

◼ Post-anal repair

◼ Neuromodulazione sacrale

◼ Graciloplastica dinamica

◼ Impianto di sfintere artificiale

◼ Intervento di Malone

◼ StomiaL
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Interventi chirurgici
Overlapping

Indicazioni

◼ Lesioni sfintere esterno con 

ampiezza > 60°

– Post partum

– Post chirurgiche

– Post traumatiche

– Esito di processi

suppurativi o fistoleL
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Terapie chirurgiche
Quali evidenze?
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