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Le Disfunzioni del Pavimento Pelvico 
per Specialisti in Formazione

Razionale Scientifico
Il corso su “Le Disfunzioni del Pavimento Pelvico per Specialisti in Formazione” nasce dall’idea 
di approfondire alcuni argomenti controversi sulla gestione diagnostica e terapeutica delle 
patologie del pavimento pelvico e del basso tratto urinario. L’audience è rappresentata dagli 
specialisti in formazione delle Scuole di Specializzazione in Urologia e Ginecologia che nelle 
varie edizioni saranno coinvolte in qualità di partner primario della SIUD e dell’Accademia 
Italiana di Urologia. Il corso, riservato a 30 discenti, nella prima sessione sarà riproposto nei 
vari eventi che andremo a proporre in sedi universitarie diverse. In tale sessione, oltre ad una 
fase introduttiva sull’anatomia e fisiopatologia del basso tratto urinario e del pavimento 
pelvico, verranno discussi e messi a confronto gli attuali protocolli diagnostico/terapeutici con 
quelli proposti nella letteratura internazionale, verificandone l’aderenza alle linee guida 
internazionali. La seconda sessione, che cambierà nelle differenti edizioni, prevede un solo 
argomento che nel corso di Firenze affronterà le disfunzioni vescicali: dalle infezioni alla cistite 
interstiziale, dall’endometriosi alla vescica neurologica. I docenti specialisti saranno affiancati 
nella realizzazione ed esposizione delle relazioni da specializzandi della stessa scuola o di 
scuole diverse. Nelle due discussioni previste a fine della sessione mattutina e pomeridiana, 
verranno dibattuti i quesiti inerenti gli argomenti proposti dai discenti stessi. L’invio del 
materiale, oggetto di discussione, dovrà pervenire alla segreteria scientifica 20 giorni prima 
della data del corso. Quest’ultima elaborerà varie risposte o diverse strategie diagnostiche e 
terapeutiche ai quesiti proposti che saranno analizzati in aula plenaria con l’utilizzo del 
televoto.
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Firenze, 17 Dicembre 2016

Programma Scientifico
09:30    Introduzione | M. Carini, S. Serni, E. Finazzi Agrò

SESSIONE I  Pavimento pelvico e basso tratto urinario

09:40   Pavimento pelvico e basso tratto urinario: cenni di anatomia | S. Serni
10:10   Fisiopatologia delle disfunzioni del pavimento pelvico | E. Finazzi Agrò
10:40    Standardizzazione della terminologia | V. Li Marzi
11:00    Coffee Break

    Inquadramento diagnostico delle disfunzioni del pavimento pelvico 

11:30    Valutazioni altamente raccomandate durante la fase iniziale (1° Livello) | D. Pistolesi
11:45    Valutazioni raccomandate durante la fase di inquadramento specialistica (2° Livello) | M. Pastorello
12:00   Valutazioni diagnostiche opzionali | G. De Rienzo
12:15   Algoritmi terapeutici | G.F. Lamberti
12:30   Outcome measures e follow up clinico-funzionale | A. Tosto
12:45   Discussione con televoto | E. Finazzi Agrò, V. Li Marzi
13:15   Lunch
14:10   Lettura Wellspect HealthCare introduzione | M. Carini
    Il ruolo delle “sponsorizzazioni” nella formazione dei giovani medici | M. Cevenini

SESSIONE II  La vescica: protagonista o comparsa?

14:30   La barriera uroteliale | A. Braga
14:50   Trattamento delle UTI, resistenze batteriche e recidive | G. Palleschi
15:10   Il microbiota: concetti emergenti e trattamenti nella pratica clinica | M.Soligo
15:30   Sindrome metabolica e LUTS | M.Gacci
15:45   Coffee Break
16:15   Localizzazione uroteliale dell’endometriosi | M. Serati
16:30   Le disfunzioni vescicali e intestinali neurologiche | G.Del Popolo
16:50   BPS/ Cistite interstiziale | A. Giammò
17:05   Discussione con televoto | G. Del Popolo, S. Serni
17.35   Chiusura del corso | M. Carini
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Il Corso sarà realizzato con il contributo non condizionante di 

Sede del Corso
Grand Hotel Baglioni, Piazza Unità Italiana 6, Firenze Italia

Destinatari e Informazioni Specifiche
Il Corso è riservato a 30 Specialisti in Formazione presso le Scuole di Urologia, Ginecologia, Geriatria, 
Fisiatria, Neurologia e Chirurgia Generale. Si prega di inviare i propri quesiti alla Faculty all’indirizzo 
info@defoe.it entro il 21 Novembre 2016. Le domande poste saranno oggetto di discussione durante 
le sessioni dedicate. 
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