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PROGRAMMA  
 

 

Giornata con accreditamento MINSAN - ECM 

   

                Gruppo  per  la  Riabilitazione  delle  Funzioni  Autonome  (  G R I F A ) 

Con  il patrocinio del CIPU (Collegio Italiano Primari Urologia) 
 

III° CONVEGNO 
 

La Riabilitazione  delle  Funzioni  Autonome: 

la  vescica  iperattiva, il dolore pelvico, 

i disturbi sessuali maschili … 
                                           

MILANO,  18 SETTEMBRE  2010 

ISTITUTO GERIATRICO P. REDAELLI  

VIA BARTOLOMEO D’ALVIANO 78 - MILANO 

 
SEDE: AUDITORIUM GIOVANNI PAOLO II  - VIA CATERINA DA FORLI – MILANO. 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

DESTINATARI: 80 Medici Chirughi (Medici di Medicina Generale, Urologi, Ginecologi, 

Fisiatri, Neurologi, Geriatri, Andrologi, Endocrinologi). 30 Infermieri Professionali. 20 

Fisioterapisti. 20 Farmacisti. 

OBIETTIVI GENERALI: definizione di nuove terapie metodiche cliniche e riabilitative 

(neurologiche, fisiatriche, uro-andrologiche). Migliorare le conoscenze del personale medico a 

livello territoriale. 

 ARTICOLAZIONE:  1 sessione di didattica frontale della durata 10 ore con WORKSHOP  

(Corso pratico) test finale di valutazione. 

OBIETTIVI EDUCATIVI:  n.10 ore (Compresa la discussione), acquisizione di nuove metodiche 

diagnostico-terapeutiche. 

METODO DIDATTICO: 150 partecipanti con test  finale di valutazione (80 medici, 30 infermieri 

professionali, 20 fisioterapisti, 20 farmacisti). 

OBIETTIVI EDUCATIVI SPECIFICI: acquisizione di nuove metodiche diagnostico-

terapeutiche. 

PRESIDENTE  DEL CORSO:  PROF.  FRANCO  FANCIULLACCI. 

COORDINATORE SCIENTIFICO:  DR. ORESTE RISI. 
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA - PROVIDER 
 

APRICOT SRL 
Sede legale: Via Ludovico il Moro n. 15 - 20143 MILANO 

Sede Operativa: Via Privata Aroldo Bonzagni n. 16- 20149 MILANO 

Tel /fax 02-48100813 

Email: info@apricotonline.com 

www.apricotonline.com 
 

Responsabile Scientifico: Dr. Giuseppe  FRAGAPANE 

E-mail: giuseppefragapane18@libero.it 
 

Segreteria-Referente:  Dr. Luca GADANI  

E-mail: lucagadani@apricotonline.com 

C.F./P. IVA 13419470151 

 

Richiesto accreditamento ECM presso il MINISTERO DELLA  SALUTE. 
 

 

La iscrizione per il corso è di 100 euro per i medici specialisti e MMG e gratuita per gli 

operatori sanitari e comprende: partecipazione al corso e attestato di partecipazione.                                           
 

 

DESCRIZIONE EVENTO SCIENTIFICO  
 

8,00 – 8,30 Iscrizione partecipanti. 
 

8,30 SALUTO DELLA DIREZIONE DELL’ISTITUTO.  
 

8,40 PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO: Prof. FRANCO FANCIULLACCI 
 

8.50-10.30  WORKSHOP  I    

DISFUNZIONI SESSUALI  MASCHILI    

Moderatori :  A Tosto, G.M. Colpi 

 Il deficit erettile: danno endoteliale, alterazioni ormonali, aspetti  psicologici. 

Trattamento. (M. Mancini) 

 

 L’eiaculazione precoce: fisiopatologia e possibilità di trattamento. (F. Ciociola) 

 

 DISCUSSIONE 

 

LETTURA MAGISTRALE  (10.30-11.30) 

Presenta  U. Fontanella  

 Il problema prostata: correlazione prostatiti, ipertrofia prostatica e neoplasia della 

prostata. (S. Dell’Acqua) 

 

 Le infezioni delle vie urinarie.  (F. Fanciullacci) 

 

 11,30-11,50 PAUSA 

 

WORKSHOP  II     (11.50-13.30)   L’INCONTINENZA URINARIA   

Moderatori:  S. Sandri, A Tosto 

 Fisiopatologia dell’incontinenza urinaria.  (G. Baudino) 
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 La vescica iperattiva.  (O. Risi – A.Manfredi) 

 

 Nursing dell’incontinenza urinaria e cateterismo intermittente nei disturbi di 

svuotamento.  (I. Muraca) 

 

 DISCUSSIONE 

 

 13,30 -14,10 PAUSA 

 

WORKSHOP  III  (14.10-16-00)  IL DOLORE PELVICO CRONICO 

Moderatori : P. Politi, G. Baudino, F.Blefari 
 

 dal punto di vista dell’urologo. (F. Fanciullacci) 

 dal punto di vista del ginecologo. (G. Baudino) 

 dal punto di vista del proctologo.  (G. Calabrò) 

 

 DISCUSSIONE 

 

INTERVENTO PREORDINATO  (16.00-16.45) 

Presenta  F. Blefari 

Disfunzioni del basso tratto urinario e terapie farmacologiche (A. Tosto) 

 

WORKSHOP IV  (16.45-19.30)  (EBN NEURO) 

Corso pratico di riabilitazione del pavimento pelvico. 

Docenti: F.Chiacchio - E. Butti - M. Clavenna 

 

19,30  Sessione domande e risposte e conclusioni. 

 

19,45  Test con compilazione del questionario ECM e schede di valutazione del Corso. 

 

20,00  Chiusura del corso 

 

 

 

RAZIONALE  DEL  CORSO 
 
 

L’incontinenza urinaria ed il deficit erettile:  patologie che fino a qualche hanno fa erano 

considerate “sommerse”: attualmente  invece si è calcolato che in Italia sono circa  3 milioni i 

soggetti che, per ognuna di tali , ne sono interessati.  Perche’ trattare tali argomenti insieme: 

innanzitutto  la innervazione  del tratto genitale ed urinario è simile ed  è riconosciuto che  entrambi 

i   quadri clinici  peggiorino la qualità di vita del paziente e di chi gli stà vicino. 

In questi anni finalmente nuovi farmaci sono a disposizione dei medici e degli utenti , per un 

trattamento efficace di tali patologie; inoltre è migliorata la diagnosi e la comprensione fisio-

patologica  e tutto ciò ha favorito la possibilità di risolvere nella maggioranza dei casi questi 

problemi. 

Lo scopo di questo corso è proprio di fare il punto su come fare diagnosi  e trattare il deficit erettile 

e la vescica iperattiva, evitando esami inutili e puntando quando è possibile, sulla eliminazione dei 

fattori di rischio, valorizzando  in particolare la persona in quanto tale e non vista come 

“paziente”.Inoltre si focalizzerà il discorso molto sull’anziano, in cui questi problemi non vengono 

sempre affrontati con le dovute competenze.  
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RELATORI  e  MODERATORI 
 

 G. Baudino  Ginecologo   Treviglio 

 F. Blefari  Urologo   Prato 

 E. Butti  Infermiera   Treviglio 

 G. Calabrò  Proctologo   Milano 

 F. Ciociola  Andrologo    Milano 

 F. Chiacchio Fisioterapista  Napoli 

 M. Clavenna Tecnico Biomedico Milano 

 G.M. Colpi  Andrologo   Milano 

 S. Dell’Acqua Urologo   Milano 

 F. Fanciullacci Urologo   Milano 

 U. Fontanella Urologo   Milano 

 M. Mancini  Andrologo   Milano 

 A. Manfredi Urologo   Seriate 

 I. Muraca   Infermiera   Magenta 

 P. Politi  Urologo   Cinisello Balsamo 

 O. Risi  Urologo   Treviglio 

 S. Sandri  Urologo   Magenta 

 A. Tosto  Urologo   Firenze 
 


