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                                 Presidenti del Corso : Prof. M. Grasso e  Prof. G. Annoni 

  
                                                 Direttore  del Corso :  Dott. F. Torelli 
 

                                                                                                   
 



 
 
Venerdì, 25 novembre        
 
8,00 -8,30  Registrazione  partecipanti  
8,30- 8,45  Presentazione  del  Corso            Direttore  U.O. Urologia  A..O. San Gerardo , Prof.  M. Grasso                                   

          Direttore   U.O.Geriatria   A. O. San Gerardo , Prof.  G.Annoni 
                                                                   Presidente   Società Italiana di Urodinamica ,   Prof.   S. Sandri                                                                      
                  Saluto Autorità Sanitarie  Locali    
 
                                                Azienda  San Gerardo Monza Brianza  : Direttore Generale  Dott. F.  Beretta  

                                                                                                                Direttore Sanitario  Dott.sa L. Radice  
                                        Università Milano-Bicocca : Preside Facoltà Medicina e Chirurgia : Prof. A. Stella  

               
9,00 - 13,00                 Sessione 1     L’anziano , quale protagonista         
                                        Moderatori  :  Dott. F. Torelli - Prof.. S.  Sandri  
  
9,00-9,15   Definizioni  di anziano tra passato , presente e futuro                                    Prof.  G.  Annoni 
9,15-9,35   Fisiologia ed eziopatogenesi dell’invecchiamento umano: perché si invecchia ? 

           Parere del geriatra                                                                                        Prof.  G.  Annoni 
9,35-9,50     Parere dell’endocrinologo                                                                             Dott.sa  A. Pincelli   
9,50-10,05   Parere del biologo                                                                                         Prof.  F. Magni 
10,05-10,35  Discussione   
 
10,35 - 11.00  Coffee  break 

                            
11,00-11,30   Malattie neurodegenerative e sistema vegetativo                                      Prof. C. Ferrarese 

                                                                                              
11,30-11,50  Involuzione anatomica  del distretto   uretro- vescicale  maschile               Prof.  M. Grasso   
11,50-12,10                                                                          femminile                       Prof.  R. Milani 
12,10-12,30  Involuzione delle strutture  muscolo legamentoso del perineo                    Dott.sa  D. Bonaiuti 
12,30-13,00  Discussione                                                                                     

 
13,00 -14,00   Lunch  
 
 
14,00 -19,00   Sessione 2  Il problema minzione,continenza,urgenza e stipsi nell’anziano  
                                          Moderatori  :  Prof.  M. Grasso  -  Dott . G. Del Popolo 
 
14,00-14,15  Involuzione  del  riflesso minzionale                                               Dott.sa  W. Galimberti    
14,15-14,30  Involuzione del detrusore                                                                 Dott. G. Del  Popolo   
14,30-14,45  Involuzione funzionale  del distretto cervico uretrale                      Prof.  S.  Sandri 
14,45- 15,00  Discussione        
         
                                                 Moderatori  :   Prof. R. Carone  - Prof. R.  Milani  
 
15,00-15,15   Involuzione sfinterica uretrale                                                   Prof. R.  Carone 
15,15-15,30  Involuzione  del pavimento pelvico                                            Prof. S. Sandri 
15,30-15,45  Involuzione  fascio muscolare e del riflesso guardiano              Dott. sa  A. Biroli    
15,45-16,00  Discussione  

 
      
 



 
 
 
                      Moderatori :   Dott. M. Spinelli  -   Dott .  M. Soligo  

 
16,00-16,15  Sovraregolazione  dell’arco riflesso sacrale                                              Dott.  M. Spinelli    
16,15-16,30  L’involuzione cortico midollare del  controllo sfinterico                          Dott.sa  S. Malaguti 
16,30-16,45  L’aumentata liberazione acetilcolinica uroteliale                                      Dott.  M. Soligo 
16,45-17,00  Discussione              

 
                     Moderatori :  Prof.  V.  Giardini -   Dott..sa   A. Biroli  

 
17,00-17,15  L’involuzione   anatomico  e funzionale  colon  retto                                 Prof .  V. Giardini 
17,15-17,30  Stipsi e defecazione ostruita maschile                                                          Dott. G.Zanandrea   
17,30-17,45                                       femminile                                                             Dott. F. Spelzini 
17,45-18,00  Fecal  soling   nell’anziano                                                                           Dott .  M. Polese                          
18,00-18,15  La disfunzione del piano perineale nella costipazione ed encopresi            Dott.sa  A.Biroli 
18,15 -18,30 Discussione 

 
Sabato , 26 novembre  
 
8,00 -12,00       Sessione 3   L’ anziano , attuali opportunità terapeutiche   
                                        Moderatori  :  Dott. F. Torelli  -  Prof. E. Finazzi Agrò 

  
8,00-8,10  La valutazione multidimensionale in geriatria è di aiuto al chirurgo  per definire la prognosi?                              

                                                                                                              Dott. G. Bellelli                                                     
                
                         Moderatori  : Prof. E. Finazzi  Agrò  -  Dott . F.  Bernasconi     ( trattamenti non invasivi  ) 
                
8,10-8,20  Farmacoterapia                                           Dott. F. Antomarchi 
8,20-8,30  Fisiochinesiterapia                                      Dott.  O. Risi   
8,30-8,40   Biofeedback                                               Dott. sa  G.Fantini 
8,40-8,50  FES                                                             Dott    F. Spelzini 
8,50-9,00  Magnetoterapia                                           Dott .  G. Zanandrea       
9,00-9,10  SANS                                                          Dott.  E. Finazzi Agrò  
9,10-9,20  Discussione 
 
 
                      Moderatori  :  Prof..  S. Sandri - Prof . V. Giardini   ( Attuali opportunità mininvasive )  
 
9,20 - 9,30 Bulking  transuretrale                                                              Dott.  F. Torelli  
9,30 - 9,40 protesizzazione  mininvasiva femminile                                 Dott   F .Spelzini 
9,40 - 9,50                                         maschile                                       Dott . C.Gozzi 
9,50- 10,00 botulino uretro-  vescicale                                                      Dott.  G. Del  Popolo  
10,00-10,10 neuromodulazione  vescicale                                                 Dott.  M. Spinelli  
10,10-10,20                              rettale                                                      Dott. G .Zanandrea  
10,20-10,30  Discussione 
                               
10,30-11,00 Coffee  break 
 
 
 



 
 
              Moderatori  :  Prof. R. Milani - Prof.  M. Grasso  (  La chirurgia tradizionale , quali possibilità )  
 
11,00-11,50   La chirurgia  del  prolasso genito rettale  , femminile e maschile . Opinioni a confronto                                          
11,00-11,10                                                                                           Dott.  G..F. Minini     
11,10-11,20                                                                                   Prof  . R. Milani 
11,20-11,30                                                                                   Prof.   V. Giardini 
11,30-11,40    Ruolo della  chirurgia  disostruttiva                           Prof .  M. Grasso 
11,40-11,50    Discussione 
 
11,50-11,55     Saluto degli Organizzatori locali e del Presidente SIUD 
11,55-12,00    Valutazione   ECM e chiusura  del  Corso . 
 
 
INFORMAZIONI  GENERALI  
 
Sede : Aula Magna , Facoltà Medicina e Chirurgia – Università Bicocca  Milano, via Cadore n.48  Monza   

                                            
Il corso è rivolto a urologi ,geriatri , ginecologi, colon -proctologi , fisiatri , neurologi e specializzandi  e  
prevede una quota di  iscrizione di  150,00 Euro ( IVA inclusa )  per coloro non appartenenti all’Azienda 
Sanitaria Ospedale San Gerardo Monza , da inviare  via  e-mail  alla   Segreteria Organizzativa entro  il 15 / 
10 / 2011.  
         
ECM :      è stata inoltrata la richiesta di accreditamento al Ministero della Salute 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  :   Dott.ssa Gaia Santini  - Unità Operativa Urologia 
                                                                            Ospedale  San Gerardo -  Monza 
                                            Tel. 039.2333648 – Mobile  347.6844574 – e-mail  gaia.santini @tiscali.it 
 
PROVIDER      :   Sanitànova Srl  ,via Giotto 26 Milano  . Tel.  0249451557 
 
ESPOSIZIONE COMMERCIALE : il corso prevede il coinvolgimento delle Aziende Produttrici di Farmaci  
,Presidi Chirurgici ed Apparecchiature Elettromedicali .La Segreteria Organizzativa sarà lieta di fornire ogni 
dettaglio alle  Aziende interessate  ad esporre o ad intervenire. 
 
PRENOTAZIONI ALBERGHIERE : per le prenotazioni alberghiere si prega di contattare la Segreteria  
Organizzativa  che fornirà informazioni  sulle modalità e sui termini di  delle prenotazioni . 
 
 
 
 

 
 
 
 



                                  
 


