PROGRAMMA

Giornata con accreditamento MINSAN - ECM

Gruppo per la Riabilitazione delle Funzioni Autonome ( GRIFA)

Con il patrocinio del CIPU (Collegio Italiano Primari Urologia)

IV CONVEGNO

La Riabilitazione delle Funzioni Autonome
nell’eta avanzata:
incontinenza urinaria e deficit cognitivo,
la sessualita, le infezioni urinarie,
gli aspetti ginecologici ...

MILANO, 21 MAGGIO 2011
ISTITUTO GERIATRICO P. REDAELLI
VIA BARTOLOMEO D’ALVIANO 78 - MILANO

SEDE: AUDITORIUM GIOVANNI PAOLO II - VIA C. DA FORLI n. 55 - MILANO.

INFORMAZIONI GENERALI
DESTINATARI: 80 Medici Chirughi (Medici di Medicina Generale, Urologi, Ginecologi,

Fisiatri, Neurologi, Geriatri, Andrologi, Endocrinologi). 30 Infermieri Professionali. 20
Fisioterapisti. 20 Farmacisti.

OBIETTIVI GENERALI: definizione di nuove terapie metodiche cliniche e riabilitative
(neurologiche, fisiatriche, uro-andrologiche). Migliorare le conoscenze del personale medico a

livello territoriale.

B ARTICOLAZIONE: 1 sessione di didattica frontale della durata 10 ore con

WORKSHOP (Corso pratico) test finale di valutazione.



OBIETTIVI EDUCATIVI: n.10 ore (Compresa la discussione), acquisizione di nuove

metodiche diagnostico-terapeutiche.

METODO DIDATTICO: 150 partecipanti con test finale di valutazione (80 medici, 30 infermieri
professionali, 20 fisioterapisti, 20 farmacisti).

OBIETTIVI EDUCATIVI SPECIFICI: acquisizione di nuove metodiche diagnostico-

terapeutiche.

» DIRETTORE SCIENTIFICO: PROF. FRANCO FANCIULLACCI.

» RESPONSABILE SCIENTIFICO: DR. DELL’ACQUA SERGIO

» COORDINATORI SCIENTIFICI: DR. LIVIO BRESSAN e DR.
ORESTE RISI.

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Prof. Franco Fanciullacci
E-Mail: franco.fanciullacci@fastwebnet.it

Responsabile Scientifico: Dr. Sergio DELL’ACQUA
E-mail: somewater@yahoo.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA - PROVIDER

APRICOT SRL

Sede legale: Via Ludovico il Moro n. 15 - 20143 MILANO

Sede Operativa: Via Privata Aroldo Bonzagni n. 16- 20149 MILANO
Tel /fax 02-48100813

Email: info@apricotonline.com

Referente: Dr. Marco GADANI
E-mail: marcogadani@apricotonline.com
C.F./P.1VA 13419470151
www.apricotonline.com

Proposta di richiesta accreditamento ECM MINISTERO DELLA SALUTE.

La iscrizione per il corso per i medici specialisti e MMG ¢ gratuita per i primi 50 iscritti, ¢ di
100 euro per i medici specialisti e per MMG successivi. Per gli operatori sanitari ¢ gratuita e
comprende: partecipazione al corso e attestato di partecipazione.


mailto:franco.fanciullacci@fastwebnet.it
mailto:info@apricotonline.com
mailto:marcogadani@apricotonline.com
http://www.apricotonline.com/

DESCRIZIONE EVENTO SCIENTIFICO

8,00 — 8,15 Iscrizione partecipanti.
8,15 SALUTO DELLA DIREZIONE DELL’ISTITUTO.
8,30 PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO: Prof. FRANCO FANCIULLACCI

Ore 8.40-10.10 I° Sessione
Moderatori : L. Bressan - F. Catanzaro

B L’incontinenza urinaria e le alterazioni neurologiche e cognitive dal punto di vista del
Neurologo e dell’Urologo. La vescica iperattiva. Terapia farmacologica. (L. Bressan - A.
Tagliabue — F. Scapellato)

B La sessualita nell’'uomo e nella donna anziani. (G.M. Colpi)

B DISCUSSIONE

Ore 10.10-11.10 II° Sessione

Moderatori : F. Fanciullacci — G. Baudino

B [’impiego dei PDESi nel trattamento dei LUTS e della DE post-chirurgica pelvica: EBM.
(A. Romano)

B Le sindromi da dolore sessuale e le alterazioni ginecologiche nella donna in eta avanzata.
(R. Bernorio)

B DISCUSSIONE

11,10-11,30 PAUSA

Ore 11.30 — 12.30 NOVITA’: verranno tenuti 3 WORKSHOP paralleli, suddividendo i
partecipanti in 3 gruppi (AULE) a seconda delle loro preferenze, privilegiando la interattivita.
Le conclusioni verranno poi presentate in seduta plenaria.

AULA “MAGNA” WORKSHOP_I°: 11 carcinoma prostatico: prevenzione, screening, nuovi
marcatori. Trattamento nell’anziano. (F. Fanciullacci — D. Caimi)

AULA “A...” WORKSHOP II°: Le infezioni delle vie urinarie: la terapia empirica. Profilassi.
Uso degli integratori. (S. Dell’Acqua — R. Tecci - S. Scrivo)

AULA “B...” WORKSHOP III°: Ruolo dell’Uro-riabilitatore nei disturbi funzionali del basso
tratto urinario. (O. Risi - E. Butti - T. Anastasio)

Ore 12.30-13.30 SEDUTA PLENARIA
Moderatori : U. Fontanella — A. Tagliabue

B DISCUSSIONE



13,30 -14,10 PAUSA

Ore 14.10 - 16.20 III° Sessione

Moderatori: S. Sandri— F. Catanzaro

B ] LUTS e la nicturia negli uomini e nelle donne in eta geriatrica. (O. De Francesco)

B [’impiego in Urologia della Nutraceutica: Integratori e Fitoterapici. (A. Sannia)

B Nuove terapie ... (F. Fanciullaci - O. Risi)

B Sessualita e terapie ormonali. (F Ciociola)

B Il dolore vescicale dell’anziano ¢ legato a modificazioni dell’urotelio ? (M. Sommariva)

B DISCUSSIONE
16,20-16,30 PAUSA

Ore 16.30-19.30 WORKSHOP 1V
Corso pratico riabilitazione pavimento pelvico - MEDIMAR
Moderatori : G. Baudino — B. Gorgone — L. Bressan

INTRODUZIONE TEORICA. (S. Sandri — O. Risi)

La Terapia riabilitativa e modulazione elettrica nel dolore pelvico cronico (con modelle).
Docenti: M. Vitali — M. Conforti - M. Clavenna

19,30 Sessione domande e risposte e conclusioni.
19,45 Test con compilazione del questionario ECM e schede di valutazione del Corso.

20,00 Chiusura del corso

e  NOVITA’ “SALETTA PLENARIA”: parallelamente al Convegno si
svolgera una seduta continuativa di esercitazioni su manichino inerenti

alle modalita di cateterismo uretrale e di esplorazione rettale, per chi ¢
interessato (a cura di S. Dell’Acqua — R. Tecci).

RAZIONALE DEL CORSO

L’incremento dell’eta media, attuale in tutto il mondo occidentale e particolarmente in Italia,
presenta tutta una serie di problematiche finora neglette. L’invecchiamento presenta una serie di
problemi peculiari, ove il deficit cognitivo e i disturbi dell’'umore giuocano un ruolo preponderante,
presentando al medico delle situazioni cliniche nuove e di non facile soluzione.

Con questo incontro vorremmo discutere insieme a degli esperti gli aspetti disfunzionali autonomi
dell’anziano (incontinenza, sessualita, infezioni urinarie) per capire se vi siano trattamenti affidabili,
di tipo riabilitativo e/o farmacologico.




RELATORI ¢ MODERATORI

T. Anastasio
G. Baudino
R. Bernorio
L. Bressan
E. Butti

D. Caimi

F. Catanzaro
F. Ciociola
M. Clavenna
G. M. Colpi
M. Conforti

O. De Francesco

S. Dell’Acqua
F. Fanciullacci
U. Fontanella
B. Gorgone

O. Risi

A. Romano

S. Sandri

A. Sannia

F. Scapellato
S. Scrivo

M. Sommariva
A. Tagliabue
R. Tecci

M. Vitali

Capo Sala
Ginecologo
Ginecologo
Neurologo
Infermiera
Urologo
Urologo
Andrologo

Tecnico Biomedico

Andrologo
Fisioterapista
Urologo
Urologo
Urologo
Urologo
Urologo
Urologo
Urologo
Urologo
Endocrinologo
Geriatra
Infermiera
Urologo
Urologo
Urologo
Ostetrica

Cesano Boscone (MI)

Crema
Milano

Cinisello Balsamo (MI)

Treviglio (BG)
Magenta (MI)
Milano
Milano
Milano
Milano
Brescia

Castellanza (VA)

Milano
Milano
Milano
Magenta (MI)
Treviglio (BG)
Milano
Magenta (MI)
Alessandria
Milano
Milano
Magenta
Magenta (MI)
Milano
Treviglio (BG)
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