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Il Corso é indirizzato ad Infermieri Uroriabilitatori, che desiderano approfondire le
proprie conoscenze nell’ambito della riabilitazione della vescica neurologica La
partecipazione al Corso & a numero chiuso e limitata ad un massimo di 12 discenti.
Il Corso sviluppera le principali tematiche inerenti alla gestione dei pazienti con
vescica neurologica descrivendone gli aspetti anatomo-fisiologici, fisiopatologici,
diagnostici e I'approccio terapeutico.

Attraverso lezioni frontali, attivita condivise e discussioni di casi clinici, i
partecipanti acquisiranno una visione globale delle metodiche adottate e
dell'operativita concreta del Centro.

Infine saranno approfonditi gli aspetti teorico pratici di preminente interesse
infermieristico quali quelli relativi alla gestione del cateterismo intermittente in
reparto, dell'autocateterismo e degli ausili per I'incontinenza.

Accreditamento E.C.M richiesto.

PROGRAMMA
Lunedi 26 Aprile 2010

08.30 Registrazione dei partecipanti

08.45 Introduzione al Corso G. Del Popolo
09.00 Videourodinamica sessione pratica M. Matti
11.00 Unita Spinale di Firenze: Organizzazione, formazione e Ricerca S. Aito
11.30 Percorso del paziente con lesione midollare nell’Unita Spinale V. Zidarich

12.00 Neurofisiologia e Neuro-Urologia G.De Scisciolo F. Del Corso

12.30 Il tecnico di Neurofisiologia — ruolo e metodiche A. Cassardo
Discussione

13.00 Pausa

14.30 Neuro Urologia di Firenze: organizzazione, formazione e ricerca G. Del Popolo

15. 00 La vescica neurologica diagnosi e terapia G. Del Popolo

15.30 Attivita Ambulatoriale di Urodinamica G . Galasso

16 .00 La Riabilitazione vescicale del paziente con vescica neurologica da lesione
midollare F. Moroni

16.30 Coffee Break

17.00 Addestramento al cateterismo intermittente ed altri ausili per la continenza

M. Matti
17.30 Attivita Endoscopica e Chirurgica di Neuro-Urologia S. Dell’Amico
18.00 Trattamenti endovescicali ambulatoriali E. Avvenuti

19.00 Formazione gruppi di lavoro —presentazione tutors
G.Del Popolo, G. Lombardi, M.Celso, M.Matti, S. Dell’Amico, F.Moroni,
G. Galasso, F. Del Corso, S. Chirici, E, Avvenuti, S. Del Pecchia

Martedi 27 Aprile 2010
09.00 — 13.00 Suddivisione in tre gruppi per le sessioni pratiche

Attivita Ambulatoriale - Tutors: G. De Scisciolo F. Del Corso A.Cassardo

Attivita sala operatoria - Tutors: G. Del Popolo, S. Dell’Amico, S. Mariotti

Attivita di reparto - Tutors: M. Celso P. Pignotti S.Chirici V.Zidarich

S.Del Pecchia
13.00 Pausa
14.00 Lesioni da compressioni G. Lucchesi
14.30 Medicazioni avanzate A. Manfrini
15.00 Riabilitazione pavimento pelvico maschile e femminile M. Mencarini
15.30 La riabilitazione sessuale G. Lombardi

16.00 Organizzazione delle seguenti attivita: DH Neuro-Uro- Andrologico, ambulatorio
di Urodinamica, attivita endoscopica e chirurgica.
S. Chirici, S. Dell’Amico, S. Del Pecchia
E. Avvenuti
16.30 Coffe break.
17.00 Discussione casi clinici.
17.30 Svolgimento lavori di gruppo

Mercoledi 28 Aprile 2010

09.00 — 12.00 Suddivisione in tre gruppi per training pratico
G. Lombardi, G. Lucchesi, M. Matti
G. De Scisciolo, F. Del Corso, S. Chirici

Attivita ambulatoriale - Tutors:

Attivita sala operatoria — Tutors: G. Del Popolo, S. Dell’Amico, S. Del Pecchia
Attivita di reparto - Tutors: M. Celso, S. Chirici, F. Moroni, P.Pignotti
E. Avvenuti

12.00 Presentazione lavori di gruppo.
13.00 Pausa.
14.00 Discussione casi clinici.

Tutors: G. Del Popolo, S. Chirici
Tutors: G. Del Popolo, S. Chirici
15.00 Compilazione questionari di valutazione.

16.00 Take Home Message. Chiusura del corso.



